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Para inicio de conversa

“A discriminacdo de que seu corpo € objeto, ndo dd tréguas a humilhacdo sofrida
pelo sujeito negro que ndo abdica de seus direitos humanos, resignando-se a passi-
va condicdo de ‘inferior’. Curiosa e tragica contradicdo. [...] O racismo que, através
da estigmatizacado da cor, amputa a dimensao do prazer do corpo negro, também
perverte o pensamento do sujeito privando-o da possibilidade de pensar o prazer,
do prazer funcionar em liberdade. [...] a esperanca de realizar o prazer sonhado,
leva o sujeito a transforma-se idealizando o futuro conforme seu Ideal de Ego |...]”
(Souza, 1983, p. 7-8).

A leitura da citacdo do autor acima, reportou-me aos escritos de uma orien-
tanda de mestrado que, na sua dissertacao, destaca as dimensoes do corpo desde
a mais tenra idade, reconhecendo-o como fonte de liberdade e autonomia.

“O ser humano € corpo, nao importando a idade. Esse reconhecimento € de fato es-
sencial, pois toda aprendizagem tem um registro corporal. Para isso ¢ importante o
estimulo de vivéncias que provoquem o fluxo nas experiéncias: desafios instigantes
que requerem concentracao para resolveé-los a contento, sem lugar pra distracao.
Nesse procedimento hd liberdade e autonomia docente e discente respeitando-se
dia a dia. Dois sujeitos integrados numa rica relacao e, juntos, assumindo as toma-
das de decisdo.” (Franca, 2008, p. 83).

Motivada pela temdtica do ano letivo de 2024 (Relagdes étnico-raciais: Educar
para o (re)conhecimento e valorizagdo da diversidade e da diferenga), compartilho
reflexdes e propostas sobre a criacdo de uma abordagem tedrico-metodologica
no Ensino Fundamental anos finais. Ao escrever sobre a Educacao Fisica, es-
pecialmente em uma perspectiva critico-reflexiva, reconheco o corpo como
centro das praticas educativas.

O corpo, concebido como um ser encarnado, vai além das necessidades bd-
sicas de alimentacdo, como mencionado por Alves (1987, p. 53). Para se sentir
um corpo integral em sua multidimensionalidade dialética, € necessario com-
preender que ele € mais do que simplesmente alimentar-se. Destaca-se a im-
portancia das relacdes de ser e estar, que transcendem barreiras para garantir
conquistas de condic¢des objetivas. O corpo ¢ percebido com inumeras possi-
bilidades, capaz de abrir trilhas para novas descobertas. Este enfoque destaca
estudos relevantes para explorar e compreender a complexidade da natureza
humana durante o processo de humanizacio, ao vislumbrar caminhos para o
reconhecimento e busca das relacoes dialéticas do corpo.
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Nesse sentido, a comunidade escolar abraca as demandas da reflexdo filoso-
fica, conforme proposto por Saviani (1986). Ele destaca a necessidade de uma
perspectiva radical, que busca as raizes e fundamentos da questao; uma abor-
dagem rigorosa, questionando as conclusdes da sabedoria popular e as genera-
lizacOes apressadas da ciéncia; e uma visao de conjunto, examinando o proble-
ma de forma integral, relacionando-o com outros aspectos do contexto.

Assim, revelam-se praticas na Educacao Fisica enraizadas em concepc¢oes
que buscam descolonizar o pensamento da sociedade. O objetivo central € cons-
truir e sistematizar propostas para as aulas de Educacao Fisica no EF. Busca-se
contribuir para a construcdo e reconstrucdo da pratica pedagogica, trazendo
saberes relevantes para o processo de ensino-aprendizagem, compromisso €
vontade politico-educacional que assegurem uma acao critica, humanizadora
e dialdgica, na qual a diversidade sociocultural constitua, de forma dialdgica,
uma acado-reflexdo-nova acio.

A inferéncia aponta para a identificacao de indicios que visam enfrentar e
superar a visio fragmentada da realidade, estruturada sob a €gide do racismo
estrutural. Essa perspectiva ¢ assumida com base na convic¢ao de que essa
realidade oprime, discrimina, persegue e humilha. Conforme Almeida (2018,
p. 16), o racismo fornece o sentido, a l6gica e a tecnologia para as formas de
desigualdades e violéncias que moldam a vida social contemporanea. Freire
descreve esse racismo como um mecanismo de opressdo, sendo fundamental
para nés compreendermos e desafiarmos essas estruturas ao concebermos a
educacdo como pratica social e democratica.

Q

FALA PESQUISADOR/A

“[...] o racismo & uma ou vem sendo uma das melhores ‘trampas’ de
gue se serve o capitalismo para encobrir o seu carater de classe. Nao é
facil, na verdade, para os grupos negros perceberem a diferenca entre

cor da pele e ‘cor da ideologia’. Triste ironia: a discriminagao terrivel,
incrivel, que os negros sofrem ha 300 anos termina por ‘trabalhar’ em

favor do sistema em que ela se nutre.” (Freire, 2001, p. 287).

Parece-me relevante enfatizar que a Lei 10.369/03 € uma realidade com le-
gitimidade politico-educacional, valendo reafirmar que temos convic¢cao que
refletir, propor e compartilhar uma producio tedrico-metodoldgica sobre a
educacdo €tnico-racial, em que, implicita e explicita, a referida legislacao se
faz imperiosa iniciativa de reparacao como um marco histérico, no momento
em que se completam 20 anos de sua aprovacao.
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O ser humano e o mundo

O diagrama a seguir ilustra as interacoes dialéticas, os principios e/ou pressu-
postos que, conforme citado por Freire (2002, p. 43), representam o encontro
amoroso dos seres humanos que, mediados pelo mundo, o “pronunciam”, ou
seja, o transformam. Ao transforma-lo, humanizam-no para a humanizacado de
todos. Esse encontro amoroso ndo pode ser, por essa razao, um encontro de irre-
concilidveis. As trilhas e compartilhamentos presentes na elaboracio da propos-
ta expressam o verdadeiro significado desse processo.

REALIDADE EDUCACIONAL-SOCIO-POLITICO-CULTURAL

1

CONTRIBUIGCOES REVOLUCIONARIAS TRANSFORMADORAS

PRATICA PEDAGOCICA

DOCENTE DISCENTE GESTORA
1

I 1
ABORDAGEM TEORICO-METODOLOGICA

ALTERAR

7 1 N

RELAGAO DE ORMA D TRATO COM 0
PODER DMUNICACAQ CONHECIMENTO
e A

" PLANEJAMENTO PARTICIPATIVO -
ATITUDE INTERDISCIPLINAR
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1.1 Realidade educacional-sdcio-politico-cultural

Exige aos fazedores educacionais tornarem-se conscientes de que a reali-
dade estabelece relacdes durante o processo ensino-aprendizagem em que
docentes, discentes e gestores sio interlocutores do quefazer — um conceito
freiriano que significa unidade teorico-pratica-acdo-reflexdo-acao em que
o compromisso de educador/educando ¢ “um quefazer radical e totalizado,
repele as racionalizacoes |...] uma vez que ‘profissional’ é atributivo de ho-
mem, nio posso quando exerco um quefazer atributivo, negar o sentido pro-
fundo do quefazer substantivo e original” (Freire, 2002, p. 20). Para tanto, é
fundante centrar nosso olhar e nossa escuta sobre o real concreto, seus sen-
tidos e significados, com unidade tedrico-pratica das leituras e concepc¢oes
de mundo-sociedade orientadoras das acoes educador-educando na pratica
cotidiana com compromisso de vontade politica. E, assim, considerar o(a)
outro(a) em sua esséncia humana, rompendo posturas que possam subjugar,
rejeitar, discriminar, interditar, ou seja, efetivamente, conscientes da exis-
téncia da ideologia capitalista racista, dominadora e geradora das diversas re-
lacdes opressoras.

1.2 Contribuicoes revolucionarias transformadoras

O olhar centrado e escuta atenta contribuem, significativamente, para que no
processo ensino-aprendizagem domine “...a distincao entre representacao e
conceito, entre mundo da aparéncia e o mundo da realidade, entre a praxis
utilitaria cotidiana dos homens e a prdxis revoluciondria da humanidade ou,
numa palavra, a ‘cisdo do unico’, € o modo pelo qual o pensamento capta a
‘coisa em si’” (Kosik, 1976, p. 15).

Neste sentido, 0 homem e a mulher estdo no mundo, com o mundo e para o
mundo. Portanto, ndo admite submissdo preconceituosa que desqualifica sua
esséncia humana, assim, rompe com o que lhe € imposto, qualificando sua
consciéncia critica em reconhecer-se, valorizar-se e compreender-se como
inacabado em busca de aventuras criadoras e criativas numa relacao educa-
tiva libertadora.

1.3 Pratica pedagogica

Uma aventura libertadora que, ao se materializar, designa ao coletivo escolar
relacoes de producio e trabalho com referéncias ao projeto politico-pedagogico
escolar. Envolve conhecimento, afetividade, criticidade, criatividade, respeito,
compromisso politico-educacional incidindo em estruturas a serem transfor-
madas. Pritica pedagdgica ou praxis pedagdgica, como cita Souza (2007).
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Nestas perspectivas, garante-se o crescimento pessoal e profissional deste co-
letivo com autonomia, criatividade, criticidade e humanizacio, com posturas
eticas e estética que contribuem para a formacao de sujeitos historicos humani-
zados. Criam-se e assumem-se atitudes coletivas de reinventar a pratica peda-
gogica com acoes socioeducativas institucionais que:

[...] conforma-se pela prética docente, pela pritica discente, pela pratica gestora e
pela pratica epistemologica ou gnosiologica com intencionalidades explicitas, assu-
midas em conjunto,permeadas por afetos (amores e 6dios). [...] (Souza, 2007, p. 180).

O desafio de desenvolver praticas corporais para o ambiente educacional do
Ensino Fundamental anos finais implica em abordar adequadamente o papel
dos profissionais da educacdo como educadores sociais comprometidos per-
manentemente com a formacio para a vida. Esses profissionais estdo constan-
temente refletindo sobre o proposito de suas acoes, questionando o porqué,
quando e para quem estdo realizando determinadas praticas. Esse pensamento
envolve a disposi¢ao para aceitar ou rejeitar o novo, ndo apenas por sua novi-
dade, mas também com base em critérios que envolvem a recusa de praticas
obsoletas. Como destaca Freire (2003, p. 35-36), pensar corretamente inclui a
rejeicao inequivoca de qualquer forma de discriminacio, seja ela relacionada a
raca, classe ou género. A pratica preconceituosa € percebida como uma afronta
a esséncia do ser humano e uma negacao radical da democracia.

1.4 Abordagem teodrico-metodoldgica

Ela ¢ desenhada por escolhas, decisoes e estratégias constitutivas do ensino-apren-
dizagem, compreendo ser o coracao latente deste processo que € vivo e vibrante, o
qual se constroi-(re)constrdi repleto de significados e (re)significados nutrindo o
quefazer docente, discente e gestor e apontando indicios para se manter e/ou mu-
dar o que acontece durante o processo expresso no PPP escolar, o que significa que
as relacoes vividas na e com a escola tém origem no chdo escolar e/ou na sociedade
em geral e s3o pertencentes ao coletivo que as constitui. A escola, portanto, pode
ser entendida nao como o unico espaco, mas como espaco social fundamental para
a propagacao e a continuidade da discriminacao étnico-racial.

Contudo, por seu cardter de universo de formacdo social, € também o lugar-
-tempo-hora, em sua totalidade subjetiva-objetiva, portanto, dialética, pela acao
de sujeitos da praxis historica com reparacoes politico-educacionais. Esse envolvi-
mento torna-se evidente nas prdticas corporais com o jogo, a danca, a luta, o es-
porte, a gindstica. Tais praticas sio mediatizadas por se compreender que “exige
ver todas as coisas ligadas ao sujeito da praxis, o homem como ser ativo, mediador e
mediado desse processo. As relacoes de producdo construidas por classes historicas
e podem ser modificadas por elas” (Cury, 1986, p. 33). No cerne desta contradicio,
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residem as possibilidades de fecundar a construcao de relacoes €étnico-raciais como
estratégias metodologicas de uma nova/outra hegemonia na consolidacdo de um
chio escolar democrdtico de conhecimentos da praxis transformadora.

Na abordagem tedrico-metodoldgica, constam aspectos especificos dos seg-
mentos de escolarizacao, aqui do Ensino Fundamental anos finais, para a organi-
zacdo e distribuicao dos conteudos especificos da Educacao Fisica: jogo, gindstica,
esporte, danca e luta tematizados com os fundamentos e/ou de temas transversais.

Apesar da discordancia de que ndo existe distin¢do entre conteudo especifico de
uma dada disciplina e temas transversais, ponto defendido por Darido (2012), con-
sidero importante ressaltar suas reflexdes ao citar Soares et al.(1992). Ela exempli-
fica a relevancia dos referidos temas na Educacao Fisica e afirma ser possivel:

[...] se tratar os grandes problemas sociais nas aulas, tais como: ecologia, papéis
sexuais, saude publica, relacdes sociais do trabalho, preconceitos sociais, antirra-
cismo, relagdes €tnicas raciais, deficiéncia, velhice, distribuicao de solo urbano,
distribui¢io da renda, divida externa [...]

Ao problematizar situacdes de ensino-aprendizagem de forma coletiva, do-
cente, discentes, gestores evidenciam fundamentos que contribuem para abor -
dar questdes como cooperacao, participacao, integracao, inclusio, sociabiliza-
¢ao, humanizacio, estimulando o pensar, agir, sentir, no universo da escola,
com vivéncias de estudantes do 6° ao 9° ano.

>,

PARA REFLETIR...

Torna-se condicao inegociavel trés fundantes critérios:

e Alteracao da relagao de poder
¢ Alteragao da forma de comunicacgao e linguagem
¢ Alteragao do trato com o conhecimento

Quando a escola considera aulas de Educacdo Fisica um espaco pedagogico-
-metodologico, concretiza possibilidades e assume o compromisso de formar
estudantes-cidadios(is) para agir com competéncia e dignidade na sociedade,
desempenha seu papel fundamental na consolidacdo da educacio antirracista
para superar universos preconceituosos decorrentes de diversas diferencas e
adversidades presentes na sociedade capitalista.

Ao incorporar saberes e conhecimentos da educacao antirracista, a escola
busca desenvolver priticas corporais, como jogar, dancar, lutar, entre outras
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expressoes, reconhecendo o corpo como uma linguagem fundamental nesse
processo. Essa abordagem visa estimular uma compreensao mais inclusiva e
respeitosa das diferencas e diversidades presentes na sociedade, contempora-
nea. Neste sentido, as prdticas corporais nas aulas de Educacio Fisica cons-
tituem o quefazer como unidade teorico-pratica que se efetivam por seres de
acao-reflexdo-nova acdo, humanizados, criticos e transformadores.

1.5 Alteracao da relacao de poder

Durante o processo de ensino-aprendizagem, as decisoes tedrico-praticas sao
pensadas e aprovadas entre os integrantes. O poder assume diretrizes docente-
-discente de “forma implicita ou explicita, organica ou contraditoria, hegemo-
nica ou emergente, dependendo do movimento politico-social e da luta de seus
protagonistas educadores e alunos, que buscam afirmar determinados interes-
ses de classe ou projetos de sociedade, em sintese, o projeto politico pedagogico
escolar” (Coletivo de Autores, 1992, p. 19). O conjunto de praticas, das tem4ti-
cas, dos conteudos, dos procedimentos e/ou estratégias nucleares distribuidas
no espaco e no tempo escolar € sistematizado considerando suas especificida-
des. Suas escolhas/ou decisdes sao compartilhadas e sio criadas as condicoes
objetivas de sua transmissao e interpretacao entre docentes/discentes, consi-
derando, criticamente, o que a legislacdo educacional sugere e/ou propoe.

1.6 Alteracao da forma de comunicacao e linguagem

O dominio dos conceitos freirianos dialogismo, didlogo, didlogo pedagogico, do-
discéncia quando presentes no processo ensino-aprendizagem, enquanto pos-
tura e atitude pedagogica, caracteriza uma educacio democrdtica, antirracista.
Uma educacio que respeita os direitos e deveres humanos estabelecidos pelo
coletivo, na qual prevalece a justica e participacao igualitaria. Essa perspecti-
va de linguagem comunicativa busca situar a realidade social pelo pensamento/
reflexdo do corpo discente frente ao universo global, temporal e representativo,
nas diferentes dreas do conhecimento, seja matematico, geografico, artistico,
historico, cultural, linguistico, filoséfico, sociologico, biolégico e/ou corporal,
aflorando leituras criticas das diversas dimensodes da realidade em que a unidade
escolar (con)vive. Por exemplo, o Coletivo de Autores (1992, p. 47) sugere que a
pratica corporal pode se dar através de “jogos cujo conteudo implique a inter-
-relacdo do pensamento sobre uma acdo com a imagem e a conceituacao verbal
dela, como forma de facilitar o sucesso da acio e da comunicacao”.
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1.7 Alteracao do trato com o conhecimento

De acordo com Cury (1986), compreendemos que a totalidade existente em
cada sociedade nio é um produto pronto e acabado. E determinada e determi-
nante, influencia e ¢ influenciada pelas tensoes e contradicdes inerentes ao seio
socio-politico. Com essa construcio reflexiva, estamos afirmando que o trato
com o conhecimento ndo se configura na totalidade da abordagem metodold-
gica e, sim, sendo parte desta. Como escreve o Coletivo de Autores (1992, p- 19):

[...] reflete a sua direcdo epistemoldgica e informa os requisitos para selecionar,
organizar e sistematizar os conteudos de ensino. Pode-se dizer que os conteudos de
ensino emergem de conteudos culturais universais, constituindo-se em dominio de
conhecimento relativamente autbnomos, incorporados pela humanidade e reava-
liados, permanentemente, em face da realidade social.

E nesta direcio pedagdgica
que a transmissdo, construcdo
e sistematizacdo do trato com
o conhecimento exige mais do
que assumir postura “conteu-
dista”. Efetivam-se prdticas
com referéncias aos principios
e pressupostos curriculares
para o processo de selecdo dos
conteudos do ensino-apren-

dlzagem- Seu sentido e S1gni- Foto da aula dos(as) residentes do Programa Residéncia
ficado pOlﬁiCO— socioeducativo Pedagdgica, subprojeto Educacao Fisica UFPE Recife.

Capoeira e musicalidade. Fonte: acervo da autora

reside na reflexdo pedagogica

escolar, articulada a explicacio

dos problemas da realidade concreta, sendo, assim, indispensdvel buscar os
subsidios para a compreensio dos determinantes socio-histéricos do estudan-
te, particularmente a sua condicdo de classe social. O trato com o conhecimen-
to ndo €, em nenhuma hipotese, simples e ordindrio, mas organizador organico
dos saberes e conhecimentos do mundo real e do mundo do pensar a formacao
do sujeito da praxis.

Retomo a afirmacao de que os conteudos da Educacao Fisica sdo jogos, dancas, lu-
tas, gindsticas, esportes e praticas corporais de aventura, com multiplas possibilida-
des temdticas, dentre elas as relacdes étnico-raciais. A educacao antirracista institui
aprendizagens as quais fazem distinguir “o modo verdadeiro ou falso, interiozar as
formas ideoldgicas, e a expressa de alguma maneira (senso comum e/ou consciéncia
critica)” (Cury, 1986, p. 52).
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PLANEJAMENTO ATITUDE
PARTICIPATIVO gl INTERDISCIPLINAR
L )

CONTEUDOS DA EDUCAGAO FiSICA

ENSINO FUNDAMENTAL ANOS FINAIS

7] | I N
L []
I

TEMAS TRANSVERSAIS

Violéncia de Género | Sexualidade | Etnia | Raca | Totalidade | Diversidade | Religiosidade

Solidariedade | Emancipacao | Territorialidade | Ludicidade | Dialogicidade

CONTEUDOS TEMATICAS ESTRATEGIAS

Jogo de areia

Jogo Roda de didlogo
Danca Roda de conversa
Luta Serdo decididas a Oficinas tematicas
Ginastica partir do planejamento Seminarios
Esporte participativo Pesquisa participativa
Praticas corporais de Festivais
aventura Musicalidade

Mostra cientifica

O esquema acima expode dois fundamentos essenciais e seus desdobramentos
para o processo de ensino-aprendizagem e orienta o quefazer docente, discen-
te, gestor. Em cada uma das decisoes tedrico-metodologicas descritas acima, o
rigor pedagogico impoe conteudos contemporaneos e/ ou cldssicos critico-refle-
xivos comprometidos com a diversidade escolar. Tais decisdes contribuem para
que a escola possa conhecer, explorar, interpretar e atuar no que exista de mais
moderno, levando em conta os avancos das ciéncias humanas, tecnoldgicas,
bioldgicas, econdmicas, pedagogicas, filosoficas, sociologicas, dentre outras.

0

GUARDE ESSA IDEIA

Liberte-se! Palavras, gestos, convicgdes
gue rebusco na memoaria para pensar o
presente acendendo as luzes para o futuro.
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Consideracoes finais

Sem a intencdo de esgotar as reflexdes, ressaltamos a imperiosa relevancia de
aprofundar saberes e conhecimentos deste quefazer para apreendermos e estrei-
tarmos relacdes para, no e com o universo escolar, compreender igualmente as
condicdes objetivas e subjetivas que se manifestam.

Enfrentar a segregacao e desenvolver estratégias para descolonizar uma so-
ciedade eurocéntrica, capitalista e preconceituosa nio € apenas um desafio
para um grupo especifico, mas para todos nos. Estamos envolvidos na cons-
trucdo e implementacio de politicas publicas e movimentos sociais que veem
a escola como um espaco de pertencimento. Buscamos promover uma analise
cuidadosa das condi¢oes que permitam avancos, investindo toda nossa energia
fisica e humana na convicc¢do de que podemos conhecer e reconhecer novas e
significativas descobertas. [sso cria a visao de um ambiente escolar novo, espe-
ranc¢oso, amoroso, prazeroso, ludico e repleto de beleza.

Pelas partidas e chegadas de aventuras criadoras, criativas, criticas, reflexi-
vas, revoluciondrias, como mulher-professora negra, fundamentada em minha
crenca nas relacdes entre professores, estudantes e gestores, defendo um com-
promisso e valorizacdo daqueles que estao no chio da escola. Essa convic¢ao nao
¢ ingénua, acritica ou despolitizada, mas resulta de 50 anos de experiéncia no
magistério, tanto na Educacio Basica quanto no Ensino Superior.

Sim, acredito, com base na esperanca, no potencial dos estudantes como su-
jeitos historicos pensantes, ansiosos por um ambiente escolar libertador que
reconheca e assegure sua natureza humana, suas necessidades, suas revoltas,
suas negacoes individuais e suas expressoes de sentimentos como seres criticos
e reflexivos.

Ao engajar-me neste debate, considerando a implementacdo de uma poli-
tica publica educacional democrdtica que valorize o profissional da educacao,
retomo os estudos sobre 0s saberes necessdrios ao passado-presente, ao pre-
sente-presente e ao presente-futuro com sete teses provocativas e convocando
todos e todas para que esse torne-se um movimento crescente.

Dialoguemos com 0s Sete saberes necessdrios a educagdo do futuro publica-
do por Morin (2000), que norteiam reflexdes objetivando praticas corporais na
Educacao Fisica no Ensino Fundamental anos finais com parametros, diretrizes
e orientacdes sobre a temadtica Relagdes étnico-raciais: Educar para o (re)conhe-
cimento e valorizagdo da diversidade e da diferenca, numa perspectiva de quali-
ficacdo e valorizacdo. Tais saberes expressam-se com virtudes universalmente
buscadas e deseja-se que, ao serem incorporados, venham possibilitar:

1. Romper com “as cegueiras do conhecimento”, as quais levam-nos a fre-

quentes erros e perpetuam a equivocada ilusdo de que vivemos numa so-
ciedade sem racismo.
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2. Assegurar “os principios do conhecimento pertinente”, que aflorem aces-
so ao mundo como mundo de diversidades e diferencas. Pois, para que o
“conhecimento seja pertinente, a educacao devera torna-los evidentes”.
S6 assim € possivel estabelecer as relacoes mutuas e as influéncias reci-
procas entre corpos de diferentes etnias. Implica aos setores responsaveis
pelas politicas publicas educacionais garantir aos docentes formacao con-
tinuada permanente, como curso em nivel de lato sensu.

3. Reconhecer o ensino-aprendizagem como “ensinar a condi¢cdo humana,
pondo em evidéncia o elo indissoluvel entre a unidade e a diversidade de
tudo que € humano”. Corpo discente, os alunos como seres humanos em
sua humanizacio dialética considerando “quem somos?”, “onde esta-
mos?”, “de onde viemos?”, “para onde vamos?”

4. Adotar, em suas praticas, indicadores significativos para “ensinar a
identidade terrena”, visando as lutas, os enfrentamos e desafios pro-
prios deste novo tempo gerado pelas transformacoes complexas de uma
crise interplanetdria.

5. Problematizar prdticas corporais para “enfrentar asincertezas”, com con-
viccao de que a riqueza da humanidade reside na sua diversidade criado-
ra, criativa, cultural, técnica e tdtica que levem em conta “complexidades
inerentes as suas proprias finalidades”.

6. Formular situacoes de ensino-aprendizagem, em unidade teérico-pra-
tica, os fundamentos especificos dos jogos, das dancas, das lutas, das gi-
ndsticas, dos esportes, das prdticas corporais de aventura, estimulando
(re)significar mentalidades por “ensinar a compreensdo”, no sentido de
romper com uma dada visao fragmentada, dogmadtica, reducionista, fun-
cionalista, a-critica, tecnicista de corpo superando a superficialidade e
mergulhando na esséncia do ser no mundo.

7. (Re)signiﬁcar “a ética do género humano”, considerando a estética hu-
mana das praticas como experiéncia que faz surgir uma nova €tica, a qual
visa compreender o corpo como sujeito historico critico-reflexivo, o que
pressupoe o respeito a unidade diversidade-diferenca, numa ética solida-
ria, uma ética da compreensao, uma €tica do género humano.
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