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Introducao Agora vamos iniciar nossos estudos para trilhar os caminhos do
conhecimento, aumentando nossa bagagem intelectual sobre os temas

Ola estudante. propostos fazendo valer nossos estudos!

Este caderno foi escrito especialmente para vocé, estudante do .
ensino médio. Aqui vocé encontrard uma abordagem sobre a Unidade Tecendo Conhecimento 1
Curricular Educagao Ambiental e Qualidade de Vida, com atividades
e formas de discussdo das tematicas de maneira mais proxima,
mediada por este caderno. Duvidas podem ser tiradas com seus
professores na escola.

Assim, a Unidade Curricular Educagdao Ambiental e Qualidade
de Vida, que esta presente na Trilha: Modos de vida, Cuidado e
Inventividade, no Novo Ensino Médio da Rede Publica Estadual de
Pernambuco, e tem o objetivo aprofundar conhecimentos que vocé ja
estudou na Formagédo Geral Basica (FGB), do nosso curriculo. Nesta
unidade curricular, estaremos juntos desenvolvendo atividades que
possam potencializar seus conhecimentos e aprimorar habilidade — no

e Geografia

Impactos Ambientais

Eixo estruturante: Investigacdo Cientifica e Mediagdo e Intervengéo & o
Sociocultural.

A partir do estudo desta Unidade Curricular, sera possivel aos
estudantes, investigar, analisar e compreender, por meio da leitura de Cﬂ
textos, imagens, mapas e conceitos sobre Impactos Ambientais,

Residuos, Fontes de Energias e Problemas de Saudes associados aos
problemas ambientais, suas causas e consequéncias. Também é
possivel reconhecer e avaliar as formas de ocupacio espacial a partir
das observacdes e vivéncias de situagdes que permitam aos estudantes
ampliar o repertério de conhecimento e dominio pessoal sobre os .
fatores socioambientais e culturais resultante da chegada das -
industrias, da organizacdo espacial das cidades, como também as
transformacdées no modo e na qualidade de vida dos habitantes das
areas urbanas e rurais.

Dessa forma, este caderno propde o aprofundamento a partir dos Texto 1
conceitos, como também fazer uma correlacdo de acordo com o
contexto dado por meio de praticas discursivas materializadas por meio
de observagdes de cenas e praticas do cotidiano e em diversas
linguagens.

"Impactos ambientais s&o alteracbes no ambiente causadas pelo
desenvolvimento das atividades humanas no espago geografico'. Nesse
sentido, eles podem ser positivos, quando resultam em melhorias para o
ambiente, ou negativos, quando essas alteragbes causam algum risco
para o ser humano ou para os recursos naturais encontrados no

Este material foi produzido a partir do Material de Apoio a agdo Docente, disponivel em: Educacdo-Ambiental-e-Qualidade-de-Vida. Autores: Evandro Ribeiro de Souza. 3
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espaco. Apesar de possuir essas duas classificagdes, o termo impacto
ambiental é mais utilizado em referéncia aos aspectos negativos das
atividades humanas sobre a natureza. Isso ocorre em virtude do modelo
de desenvolvimento da sociedade moderna, que se baseou na
exploragao intensiva dos recursos naturais do mundo, que sao vistos
como uma fonte inesgotavel de matéria-prima e de energia para a
producédo dos mais diversos produtos.”
Destruicao da camada de ozénio: Os gases langados na
atmosfera, principalmente os CFCs, contribuem para a destruicdo da
camada de ozonio, ja que, como o gas ozbnio € muito instavel, a
acumulacado dos gases na atmosfera favorece a degradagédo de suas
moléculas, que se ligam as moléculas dos gases poluidores, formando s - e il -
outras substancias. Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/. Acesso em 15 jan. 2023.
A crescente producdo e a destinagdo indevida de residuos
sélidos tém causado a poluicdo da agua em todo o mundo. Atualmente, e Agora é com vocé caro estudante!
em virtude do comprometimento da vida no planeta, cresceu o debate, a
nivel internacional, sobre as questdes ambientais mundiais. E cada vez A partir da leitura do texto 1 e buscando aumentar seu repertorio de
mais comum o estudo sobre os impactos ambientais para que haja conhecimento e dominio pessoal sobre as transformagdes
Conscientizagéo da popu|agéo e de governantes sobre a necessidade socioecondmica e ambientais decorrentes da maneira de prOdUZir bens
de se praticar um desenvolvimento sustentavel, que promova o e ocupagao e transformacao dos espacos territoriais. Pesquise e realize
desenvolvimento econdmico sem comprometer o meio ambiente e a as atividades propostas a seguir.
oferta de recursos naturais para o futuro.
Com isso, diversas medidas (como o Protocolo de Kyoto e o Roteiro de Atividades 1
Protocolo de Montreal) tém sido tomadas para reverter o quadro de
degradacdo ambiental existente no mundo atual, aumentando, assim, a a) Pesquise e construa um texto apresentando uma linha do tempo
quantidade de impactos ambientais positivos. Essas medidas esbarram sobre os eventos que levaram as mudancas espaciais,
em interesses econdmicos, principalmente de paises desenvolvidos, considerando as mudangas na forma de produzir bens, os
que acreditam que esse desenvolvimento sustentavel é inviavel, pois movimentos populacionais e os impactos ambientais.
essas medidas teriam um alto custo e limitariam a extracdo dos
recursos naturais e de fontes de energia, diminuindo, assim, a b) Solicite ao estudante que explique, em pequeno texto, como a
produtividade e o desenvolvimento de suas economias. chegada da Industria impactou no surgimento das cidades e na

degradagao ambiental.
Disponivel em: O que é impacto ambiental? - Brasil Escola. Acesso em 15 jan. 2023.

c) Construir e apresentar para a turma e para a comunidade escolar
um painel ilustrativo com fotos e ou recortes de revistas e jornais
descrevendo os impactos da instalagdo de industrias na formacéao
dos grandes centros urbanos.
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Residuos
Texto 2
O que sao residuos (e o que fazer com eles)

Residuos sdo as partes que sobram de processos derivados
das atividades humanas e animal e de processos produtivos como a
matéria organica, o lixo doméstico, os efluentes industriais e os gases
liberados em processos industriais ou por motores.

O aumento significativo de residuos, nos seus diferentes estados
(solidos, liquidos e gasosos) e os indesejaveis efeitos no meio ambiente
tém elevado o custo de tratamento desses elementos.

Disponivel em : www.google.com/search?g=imagens+de+tlixdes+a+céu+aberto. Acesso
em 04 out. 2024.

O descarte incorreto do lixo urbano também gera graves efeitos

Secretaria
de Educacéao e
Esportes

nocivos ao planeta. Assim, reduzir, reutilizar e reciclar sdo condigdes
essenciais para garantir processos mais econémicos e ambientalmente
sustentaveis, nas cidades e no campo.

A base do conceito de sustentabilidade do mundo moderno é
transformar residuos e dejetos em coprodutos — produzindo mais com
menos e com menor impacto ambiental. Isso significa produzir de forma
mais eficiente, com a utilizacdo racional das matérias-primas, agua e
energia.

O mesmo conceito pode ser aplicado na produgéo agropecuaria
e agroextrativista, na medida em que esses processos produtivos
devem ser gerenciados com mais eficiéncia, aliando racionalidade
econbmica a solugdes locais e tecnologias adequadas para o manejo
dos recursos ambientais.

Diminuir custos e impactos ambientais

Para muitas propriedades rurais, transformar os residuos em
energia elétrica e calor € uma solugdo necessaria para o suporte das
mesmas, assim como para o desenvolvimento de novas atividades
produtivas. Sustentabilidade significa diminuir custos no processo de
producao, minimizar os impactos ambientais e agregar valor a producéo
ou, ainda, dar condigbes de desenvolvimento para as pequenas
comunidades rurais mais isoladas.

Tecnologias para pequenos
As tecnologias mais acessiveis para transformar os
residuos e dejetos em energia sao:

° gaseificacdo: a quente (gaseificadores) e anaerdbica
(biodigestores);
° compactagao de residuos (produgao de briquetes).

Os produtos energéticos derivados desses processos — gas,
biogas e briquetes — substituem os combustiveis de origem féssil com
vantagens econémicas (menor pre¢co de insumos), apresentam baixa
emissao de gases de efeito estufa, reduzem os impactos ambientais em

Este material foi produzido a partir do Material de Apoio a agdo Docente, disponivel em: Educacdo-Ambiental-e-Qualidade-de-Vida. Autores: Evandro Ribeiro de Souza. 5
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solo e agua e podem suprir as necessidades de energia de uma
pequena propriedade rural.

captacdo e Queima Mio hi urubus nem cutros ETE
de gés metano animais neem mau chairo

- didria
! ‘Cetacso
- de PVC o argila

Hio hd contaminacao do lencol fredtico

Disponivel em:
NUPS://dspace.n

all 4

i1SPDd ¢ A ¢ AU K 019 ' e O/0O 040
%201zidro%20dos%20Santos%20Neto.pdf. Acesso em 04 out. 2024.

A partir da leitura do texto 2 responda.
Roteiro de Atividades 2

a) Pesquise sobre a Lei de Residuos Sdlidos, e organize um
quadro/tabela de classificagdo dos residuos; e os impactos
causados sobre o meio ambiente.

b) Construa um painel com os tipos de Lixos, indicando o tempo
de decomposicao de cada produto na natureza.

c) Organize um quadro com o simbolo da reciclagem e indicativo
da pratica dos 5Rs e os beneficios para o meio ambiente para
€eXposicao no espaco escolar.

Ny PER
A
co

ESTADO DE MUDANGA
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Tecendo Conhecimento 3

Texto 3
Fontes de Energia

"As fontes de energia sdo recursos naturais ou artificiais
utilizados pela sociedade para produgdo de algum tipo de energia. A
energia, por sua vez, é utilizada para propiciar o deslocamento de
veiculos, gerar calor ou produzir eletricidade para os mais diversos fins.
As fontes de energia também possuem relagdo com questdes
ambientais, pois, dependendo das formas de utilizagdo dos recursos
energéticos, graves impactos sobre a natureza podem ser ocasionados.
Conforme a capacidade natural de reposi¢cao de recursos, as fontes de

energia podem ser classificadas ‘em renovaveis e ndo renovaveis’ ".

Disponivel em:
www.google.com/search?g=fontes+de+energia: +tipos,+exemplos+-+brasil+escola+(uol.
com.br. Acesso em 04 out. 2024.

Veja mais sobre "Fontes de energia" em:
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/fontes-energia.htm. Acesso em
04 out. 2024.

Reconhecida pelas sociedades como um recurso fundamental para a
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manutenc¢do da vida no planeta.

"As fontes renovaveis de energia, como o proprio nome indica,
sdo aquelas que possuem a capacidade de serem repostas
naturalmente, o que nao significa que todas elas sejam inesgotaveis.
Algumas delas, como o vento e a luz solar, sdo permanentes, mas
outras, como a agua, podem acabar, dependendo da forma como sao
usadas pelo ser humano. Vale lembrar que nem toda fonte renovavel de
energia é limpa, ou seja, esta livre da emissao de poluentes ou de
impactos ambientais em larga escala.”

— Energia edlica

O vento é um recurso energético renovavel e, portanto,
inesgotavel. Em algumas regides do planeta, sua frequéncia e
intensidade sdo suficientes para geragao de eletricidade por meio de
equipamentos especificos para essa funcdo. Basicamente, os ventos
ativam as turbinas dos aerogeradores, fazendo com que os geradores
convertam a energia mecanica produzida em energia elétrica.

Atualmente, a energia edlica nao é tao difundida no mundo em
razao do alto custo de seus equipamentos. Todavia, alguns paises,
como Estados Unidos, China e Alemanha, ja vém adotando esse
recurso substancialmente. As principais vantagens desta fonte de
energia sdo a ndo emissdo de poluentes na atmosfera e os baixos
impactos ambientais."

— Energia solar

A energia solar é o aproveitamento da luz do sol para gerar
eletricidade e aquecer a agua para uso. E também uma fonte
inesgotavel de energia, haja vista que o Sol — ao menos na sua
configuragao atual — existira por bilhdes de anos.

Ha duas formas de aproveitamento da energia solar: a
fotovoltaica e a térmica. Na primeira forma, sido utilizadas células
especificas que empregam o “efeito fotoelétrico” para produzir
eletricidade. A segunda forma, por sua vez, utiliza o aquecimento da
agua tanto para uso direto quanto para geragao de vapor, que atuara
em processos de ativacdo de geradores de energia. E importante

lembrar que podem ser utilizados também outros tipos de liquidos.

Em razdo dos elevados custos, a energia solar ainda ndo é
muito utilizada. Todavia, seu aproveitamento vem crescendo
gradativamente, tanto com a instalagcdo de placas em residéncias,
industrias e grandes empreendimentos quanto com a construgdo de
usinas solares especificamente voltadas para a geragéo de energia
elétrica.

— Energia hidrelétrica

A energia hidrelétrica corresponde ao aproveitamento da agua
dos rios para a movimentacado das turbinas de eletricidade. No Brasil,
essa € a principal fonte de energia elétrica, ao lado das termelétricas,
haja vista o grande potencial que o pais possui em termos de
disponibilidade de rios propicios para a geragao de hidroeletricidade.

Nas usinas hidrelétricas, constroem-se barragens no leito do rio
para represamento da agua que sera utilizada no processo de geragao
de eletricidade. Nesse caso, o0 mais aconselhavel é que as barragens
sejam construidas em rios que apresentem desniveis em seus terrenos
a fim de diminuir a superficie inundada. Por isso, € mais recomendavel
a instalacdo dessas usinas em rios de planalto, embora também seja
possivel instala-las em rios de planicies, porém com impactos
ambientais maiores.

— Biomassa

A utilizagdo da biomassa consiste na queima de substancias de
origem organica para produc¢ao de energia. Ocorre por meio da
combustao de materiais como lenha, bagago de cana e outros residuos
agricolas, restos florestais e até excrementos de animais. E considerada
uma fonte de energia renovavel, porque o diéxido de carbono produzido
durante a queima é utilizado pela prépria vegetacdo na realizacédo da
fotossintese. Isso significa que, desde que seja controlado, seu uso é
sustentavel por ndo alterar a macrocomposicédo da atmosfera terrestre.

Os biocombustiveis, de certa forma, sdo considerados um tipo
de biomassa, pois também s&o produzidos a partir de vegetais de
origem organica para geragao de combustiveis. O exemplo mais

Este material foi produzido a partir do Material de Apoio a agdo Docente, disponivel em: Educacio-Ambiental-e-Qualidade-de-Vida. Autores: Evandro Ribeiro de Souza. 7
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conhecido é o etanol produzido da cana-de-agucar, mas podem existir
outros compostos advindos de vegetais distintos, como a mamona, o
milho e muitos outros.

— Energia das marés (maremotriz)

A energia das marés — ou maremotriz — € o aproveitamento da
subida e da descida das marés para produgao de energia elétrica.
Funciona de forma relativamente semelhante a de uma barragem
comum. Além das barragens, sdo construidos eclusas e diques que
permitem a entrada e a saida de dgua durante as cheias e as baixas
das marés, propiciando a movimentagao das turbinas.

Fontes nao renovaveis de energia

As fontes ndo renovaveis de energia sao aquelas que poderao
esgotar-se em um futuro relativamente proximo. Alguns recursos
energeticos, como o petroleo, possuem seu esgotamento estimado para
algumas poucas décadas, o que eleva o carater estratégico desses
elementos.

— Combustiveis fosseis

A queima de combustiveis fosseis pode ser empregada tanto
para o deslocamento de veiculos quanto para a producao de
eletricidade em estagdes termelétricas. Os trés tipos principais séo
petroleo, carvao mineral e gas natural, mas existem muitos outros,
como a nafta e o xisto betuminoso.

Os combustiveis fosseis sdo as fontes de energia mais
importantes e disputadas pela humanidade no momento. Segundo a
Agéncia Internacional de Energia, cerca de 81,63% de toda a matriz
energética global advém dos trés principais combustiveis fosseis citados
acima. Essas fontes representam 56,8% da matriz energética brasileira.
Assim, muitos paises dependem da exportagcao desses produtos,
enquanto outros tomam medidas geopoliticas para consegui-los.

Outra questao bastante discutida a respeito dos combustiveis
fésseis refere-se aos altos indices de poluigdo gerados por sua queima.
Muitos estudiosos apontam que eles sao os principais responsaveis

pela intensificagdo do efeito estufa e pelo agravamento dos problemas
vinculados ao aquecimento global.

— Energia nuclear (atémica)

Na energia nuclear — também chamada de energia atdmica —, a
producéo de eletricidade ocorre por intermeédio do aquecimento da
agua, que se transforma em vapor e ativa os geradores. Nas usinas
nucleares, o calor é gerado em reatores a partir da fissdo nuclear do
uranio-235, um material altamente radioativo.

Embora as usinas nucleares sejam menos poluentes do que
outras estagdes semelhantes, como as termelétricas, sao alvo de
muitas polémicas, pois o vazamento do lixo nuclear produzido € a
ocorréncia de acidentes podem gerar graves impactos e muitas mortes.
No entanto, com a emergéncia da questao sobre o aquecimento global,
seu uso vem sendo reconsiderado por muitos paises.

Cada tipo de energia apresenta suas vantagens e desvantagens.
No momento, ndo ha nenhuma fonte que se apresente absolutamente
mais viavel que as demais. Algumas sdo baratas e abundantes, mas
geram graves impactos ambientais; outras sao limpas e sustentaveis,
mas inviaveis financeiramente. O mais aconselhavel é que exista, nos
diferentes territérios, uma diversidade nas matrizes energéticas para
que se atenuem os problemas. No entanto, isso nao acontece no Brasil
e em boa parte dos demais paises.

Disponivel em: Eontes de energia: tipos. exemplos - Brasil Escola. Acesso em 16 dez.
2023.

Veja mais sobre "Fontes de energia" em:
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/fontes-energia.htm. Acesso em
16 dez. 2023.
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Agora é com vocé caro estudante!

Roteiro de Atividades 3

Leia, pesquise e responda:
a) pesquisar e construir um texto sobre as varias fontes de energia e

seus usos por diferentes sociedades em épocas.

b) pesquisar e descrever os impactos ambientais na biodiversidade
provocados pela producao e consumo das diversas fontes de energias.
C) pesquise e apresente um painel interativo sobre as principais fontes
de energias utilizadas no Brasil, e os problemas ocasionados por cada
uma.

Fazer irigido:

a) pesquisar sobre as atividades Matriz energética do Brasil.

b) analisar o uso percentual dos usos de cada fonte existente no pais?
c) pesquisar sobre as fontes alternativas para possibilidades da falta de
algumas delas.

Tecendo Conhecimento 4

Texto 4
Problemas de Saude associados aos Problemas Ambientais

As mudangas ambientais e a saude humana: impactos da degradacao
ambiental sobre surtos de doengas infecciosas

As consequéncias da degradacao ambiental do planeta sao
muitas e, dentre elas, tem sido levantada a hipétese de que a grande
intensidade desse processo pode, num futuro préximo, levar a uma
quebra de equilibrio do sistema que leve a mais frequente ocorréncia de
pandemias e, até mesmo, elevando severidade de doencgas
emergentes. Abaixo, sera discutido, sinteticamente, como as mudancas

ambientais em curso podem afetar a ocorréncia de novas pandemias
sem, contudo, perder-se de vista que nem toda pandemia tem relacao
direta com esses processos, devendo a analise ser sempre conduzida
com sdlida base cientifica.

Rockstrom et al. (2009), em seu artigo denominado “A safe
operating space for humanity”, alerta para o fato de que a rara
estabilidade do planeta observada durante a época geoldgica
denominada de Holoceno estava ameacada pela extrapolagdo dos
limites planetarios pelas atividades promovidas pela propria
humanidade. Os autores relatam que as alteragdes danosas ao planeta
se tornaram mais frequentes apds a Revolugao Industrial e sugerem
que a essa nova época, na qual as atividades humanas séo capazes de
alterar o equilibrio do Holoceno, seja dado o nome de Antropoceno.
Eles ainda consideram que trés processos do sistema terrestre —
mudangas climaticas globais (MCGs), razao de perda de biodiversidade
e alteracdo no ciclo do nitrogénio — ja atingiram niveis que superam os
limites estabelecidos pelos autores e, portanto, representariam um risco
imediato ao equilibrio do planeta.

Os processos de degradagdo ambiental humano-induzidos tém
causado alteragoes significativas na baixa e na média atmosfera e uma
severa deplecao de varios outros sistemas naturais como, por exemplo,
a fertilidade dos solos, aquiferos, pesca oceanica e biodiversidade.
Segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS), essas mudangas
tém o potencial de afetar atividades econémicas, infraestrutura e
ecossistemas, bem como de causar riscos a saude da populacio
humana. As mudancas ambientais antropogénicas também ameagam a
saude humana por causar escassez de agua e alimentos, aumentar os
riscos de desastres naturais, provocar o deslocamento de pessoas e
aumentar o risco de ocorréncia de doencas infecciosas (Lindahl &
Grace et al., 2015).

Varios sdo os impactos negativos das mudangas ambientais,
dentre os quais vem sendo aventada ha algum tempo a possibilidade de
que se tornem mais frequentes a ocorréncia de epidemias, bem como
suas intensidades. Por exemplo, sabe-se que as condi¢cdes climaticas
podem influenciar a ocorréncia e a intensidade de algumas doencgas
epidémicas, o que tem levado muitos cientistas a considerar plausivel a
ocorréncia de impactos negativos das MCGs sobre surtos de doencas
infecciosas, seja em nivel local, regional ou, até mesmo, global. Ainda é
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possivel que as mudangas do clima possam influenciar o surgimento de
doengas emergentes, bem como de mutagdes de agentes patogénicos
ja conhecidos, para as quais o ser humano nao esta imunologicamente
adaptado, levando a elevados indices de infeccao e letalidade.

O conhecimento humano sobre os processos de degradagao
ambiental vem crescendo ao longo dos anos e, por isso, tem crescido a
visdo da comunidade cientifica sobre a influéncia das questdes
ambientais na promocdo da saude publica. Nesse sentido, a saude
sustentada da populagcdo é dependente, dentre outros fatores, da
capacidade de suporte a vida promovida pelos servicos da biosfera e,
portanto, de fatores como os suprimentos de alimento e agua, redugao
da ocorréncia de doencgas infecciosas e da seguranca fisica e do
conforto conferido pela estabilidade climatica, sendo o sistema climatico
mundial fundamental para a manutencao da capacidade de suporte a
vida.

A histéria das sociedades humanas mostra que varias delas
foram afetadas por grandes mudangas climaticas naturais. E o caso dos
antigos egipcios, mesopotamicos, maias e populagdes europeias que
foram todas afetadas por grandes ciclos climaticos. Desastres naturais e
surtos de doengas sdo exemplos de respostas a extremos climaticos
regionais como o El Nifio e o Ciclo de Oscilagdo do Sul (OMS, 2003a).
Antes mesmo de entenderem o papel dos agentes infecciosos os
humanos ja sabiam que as condi¢gdes climaticas afetam doencas
epidémicas como exemplificado pelos aristocratas romanos que subiam
as colinas a cada verao para evitar a malaria (OMS, 2003Db).

As mudancas ambientais observadas atualmente, entretanto,
tém como caracteristica principal a influéncia das atividades humanas
como causa. Essa influéncia tende a acelerar a ocorréncia e intensificar
processos de degradacdo ambiental. A degradagdo ambiental
provocada, por sua vez, seria capaz de promover alteracbées no
equilibrio que levariam ao surgimento mais acelerado de surtos
epidemioldgicos que poderiam se tornar a depender da escala atingida,
em eventos pandémicos. Dada a dimens&o global de atingimento de
seus impactos negativos, as mudangas climaticas globais mais uma vez
se destacariam como um dos principais processos de degradagao
ambiental capaz de estimular a ocorréncia de novas pandemias. Nao
obstante, a aceleragao de processos como a perda da biodiversidade, o
consumo de carne de animais silvestres, seja ele devido a existéncia de

habitos culturais ou a necessidade imposta por condicoes econémicas
como a baixa renda de populagdes, e a urbanizagdo nao planejada, o
avanco néao-planejado dos sistemas agropecuarios sobre areas
naturais, por exemplo, também podem contribuir para que um maior
contato entre os seres humanos e vetores de doencas infecciosas
ocorra, 0 que aumentaria as chances de transmissdo dos agentes
patogénicos para a populagao.

Vetores, patdégenos e hospedeiros sdo capazes de sobreviver e
se reproduzir dentro de uma variedade de condigdes ideais, sendo a
temperatura e a precipitacdo os mais importantes fatores, enquanto
outros como a elevagao do nivel do mar, vento e duracao da luz do dia
também apresentam alguma influéncia (OMS, 2003b). Dentro desse
contexto, a OMS (2003a) estima que as mudangas climaticas globais
tém parcela importante de responsabilidade sobre a ocorréncia de
surtos mundiais de diarreia e malaria em paises em desenvolvimento.
Um exemplo citado pela OMS (2003b) de como alteragdes climaticas
podem refletir sobre a ocorréncia de surtos de doencas infecciosas
mostra que, em anos de ocorréncia do fenébmeno El Nifo, o risco de
ocorréncia de epidemia de malaria pode crescer em até cinco vezes.
Também poderia se tornar importante a influéncia das MCGs, por
causar alteragdes na amplitude geografica (latitude e altitude) e
sazonalidade, na ocorréncia de doengas infecciosas especificas cujos
surtos estdo muito ligados a esses fatores climaticos, como malaria,
dengue, febre amarela, zika e chikungunya. Também é possivel que a
ocorréncia de doencas causadas por alimentos, como salmonelose,
cuja incidéncia aumenta em meses quentes, possam ser afetadas pelas
mudangas climaticas globais.

Shope (1991) discute ser possivel que doengas como a dengue
e a febre amarela tornem-se frequentes em regides onde hoje ndo o
sdo, como aquelas localizadas no hemisfério norte, a exemplo dos
continentes europeu e norte-americano, em cenarios de MCGs. Entre
os fatores que poderiam causar essas mudangas poderiam estar
possiveis metamorfoses mais rapidas e também tempos de incubagao
extrinseca mais rapidos dos virus, favorecidas pelo aumento da
temperatura e/ou alteragdes nos regimes hidricos regionais. Zell et al.
(2008) argumentam que as projecdes climaticas em cenarios de MCGs
podem levar a expansdo dos habitats de insetos tropicais, o que
resultaria em aumento da transmissao de patégenos a humanos. Esses
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autores também relatam que dados epidemioldgicos indicam que a
sazonalidade de muitas doencgas pode ser futuramente influenciada por
eventos climatologicos simples, fendémenos climaticos interanuais e
fatores antropogénicos. Ainda apontam alteragcbes na circulagéo
oceano-atmosfera, levando a mudangas nas condigbes demograficas,
sociais e econdmicas como importantes fatores do alcance das doengas
virais no futuro. Esses fatores devem ser influenciados pelas mudancgas
ambientais, sendo bem documentada sua ligagao com, por exemplo, as
MCGs.

Outra possivel forma de transmissdo de doencas infecciosas
ligada ndo apenas as mudangas climaticas globais, mas as mudancas
ambientais como um todo, € aquela ligada a veiculagdo hidrica. As
principais rotas de contaminacdo por doencas de veiculagdo hidrica
estdo ligadas ao contato do ser humano com agua para consumo,
recreagao e/ou preparo de alimentos, contaminada. O contato com agua
contaminada pode ser intensificado por agdes humanas, tais quais a
disposicao inadequada de esgotos domésticos (OMS, 2003b). Também
€ possivel que eventos climaticos extremos possam aumentar o risco de
ocorréncia de enchentes e enxurradas, que serviriam como meio de
transporte e disseminacado de doencas infecciosas, como, por exemplo,
a leptospirose e a colera.

A OMS (2003b) também aponta que outras doencas infecciosas
como esquistossomose, helmintiase, cegueira do rio, febre hemorragica
venezuelana, célera, dengue, leishmaniose cutanea, oropouche,
leishmaniose visceral, doenga de lyme e sindrome pulmonar do
hantavirus podem estar ligadas a mudancas ambientais como
barramentos de corpos d’agua e formacao de canais, intensificagao de
sistemas agricolas, urbanizagcdo n&o planejada, desflorestacdo e
aberturas de novas habitacdes, reflorestamentos, aquecimento dos
oceanos e elevagao dos indices de precipitacao.

Existe em curso uma grande discussdo sobre a existéncia de
relagdo entre epidemias ou pandemias recentes, como o HIV, SARS,
MERS, H1N1, ebola e, mais recentemente, o novo coronavirus
(SARS-COV-2), com as mudancas ambientais em curso. A resposta
definitiva, porém, € complexa e ainda carece da condugao de novas
pesquisas. Entretanto, varias evidéncias apontam para a possibilidade
de existéncia dessas relagdes. Em geral, alguns fatores tém o potencial
de disparar a emergéncia/reemergéncia de varias doengas infecciosas,

incluindo o crescimento populacional, os processos migratorios, a
urbanizagdo, o comércio internacional, a pobreza e a fome, as guerras,
a perda de biodiversidade, o desmatamento e as mudangas no uso da
terra (Zell et al., 2008). Todos esses fatores tém relacdo de causa e/ou
dependéncia com as mudancas ambientais e podem, uma vez afetados,
hipoteticamente levar a ocorréncia de surtos de doencgas infecciosas.

Estudos conduzidos até o momento apontam para o contato com
animais portadores de virus como a mais provavel causa dos surtos
iniciais de doencas emergentes recentemente observados, como
aquelas mencionadas no paragrafo anterior. Também existem registros
histéricos de graves epidemias ocasionadas a partir do contato de
humanos e animais, como, por exemplo, a peste negra, que dizimou
boa parte da populacdo da Europa - algumas estimativas mencionam
1/3 da populagcao desse continente no século XIV. A peste negra é
transmitida por uma espécie de bactéria existente em pulgas que
acometem ratos e, acredita-se, teve origem no continente Asiatico,
sendo levada para a Europa através do comércio entre os continentes.
O contato com hospedeiros animais pode ainda levar a novos eventos
que coloquem em risco a saude dos seres humanos num futuro
proximo. Muita atencdo tem sido dada, por exemplo, ao H5N1, um
subtipo de virus Influenza que apresenta elevado potencial patogénico
que acomete principalmente aves, inclusive aquelas domesticadas e
utilizadas para a alimentagdo humana. Recentemente foi identificada a
dispersao desse virus, por meio de aves migratérias, da China para
diversas regides do planeta como o Oriente Médio, Africa e Europa (Zell
et al., 2008), causando preocupacao na comunidade cientifica.

Nao ha duvidas de que a degradacdo ambiental pode impactar
negativamente em muitos dos fatores mencionados anteriormente e que
sdo gatilhos para a ocorréncia de pandemias. Processos como a
urbanizacdo nao planejada, o aumento da pobreza, o desmatamento,
habitos alimentares culturais, o crescimento populacional desenfreado e
0 consumismo exacerbado, entre outros, leva a um cenario onde o
contato do ser humano com a fauna silvestre pode se tornar mais
frequente e, consequentemente, expor mais intensamente as pessoas a
vetores de patdgenos. O fluxo de passageiros e mercadorias em um
mundo globalizado pode ainda disseminar mais rapidamente doencgas
que, no passado, poderiam ficar restritas a poucas localidades. Ja
mudancgas globais, como aquelas ligadas ao clima, tém potencial de
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mudar rotas migratdrias e, até mesmo, as condi¢des climaticas minimas
para a disseminacdo de doencgas por meio do favorecimento de seus
vetores, bem como da capacidade de mutagcdo e multiplicacido de
agentes patogénicos.

E preciso que seja tomado cuidado, porém, ao se atribuir as
mudangas ambientais toda e qualquer ocorréncia de surtos de doengas
as mudangas ambientais. Embora ainda ndo descartada a ligagao das
MCGs com a pandemia do novo coronavirus, por exemplo, num
primeiro momento houve uma tentativa de ligacdo imediata da
pandemia aos processos ligados a esse fendmeno. Esse fato ndo esta
comprovado cientificamente e, se o for, provavelmente ocorrera varios
anos ap6s a ocorréncia da pandemia. Alguns trabalhos prévios tém
inclusive mostrado que a intensidade dos surtos de Covid-19 independe
das condigbes climaticas, reduzindo, portanto, a chance de uma ligacao
direta do espalhamento e da gravidade da doenga com as MCGs. Esse
fato, porém, ndo descarta a ligagdo da origem da pandemia com as
mudancgas ambientais, uma vez que as MCGs sido apenas uma das
muitas mudangas em curso. Mesmo a relagdo com as MCGs nao esta
completamente descartada, uma vez que as alteragcbes climaticas
podem, hipoteticamente, como mencionado anteriormente, ter
influenciado mutagdes do coronavirus que, porventura, possam ter
ocasionado formas mais eficientes de contagio de seres humanos.

Conclui-se, portanto, que as mudangas ambientais ja estiveram
e provavelmente estardo ligadas a ocorréncia de pandemias no futuro.
Entretanto, é preciso ser prudente ao atribuir a essas mudancas todas e
qualquer ocorréncia de novas pandemias, sendo tal atribuicdo possivel
somente a luz da ciéncia. O desenvolvimento sustentavel é, sem
duvida, uma importante forma de promover a melhoria das condi¢des de
vida da populagdo, conciliando o crescimento econédmico com a
melhoria das condi¢cdes sociais e a preservaciao ambiental, reduzindo os
riscos de ocorréncia e intensidade de novas doencgas.

Disponivel em:
https://www.embrapa.br/busca-de-noticias/-/noticia/52769086/artigo---as-mudancas-amb

ientais-e-a-saude-humana-impactos-da-degradacao-ambiental-sobre-surtos-de-doencas
-infecciosas. Acesso em 16 dez. 2013.
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Veja mais sobre “Problemas de Saude associados aos Problemas
Ambientais.”

Disponivel em:
https://www.embrapa.br/as-mudancas-ambientais-e-a-saude-humana-im

pactos-da-degradacao-ambiental-sobre-surtos-de-doencas-infecciosas.
Acesso em 04 out. 2024.

Roteiro de Atividades 4

Lei i r n

a) Sobre as formas de ocupacdao do ambiente natural, das
transformacbes e dos impactos e consequéncias para a
sociedade.

b) Qual sua concepgao sobre as ocupagdes desordenadas nos
espacos urbanos e rurais e suas consequéncias no que diz
respeito a produgdo, coleta e destinacdo do lixo e suas
implicagdes para a saude humana?

c) Construir um painel com os resultados das pesquisas sobre
meio ambiente e saude, tema deste ultimo capitulo..
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