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ﬁ o Apresentacao

Prezado(a) professor(a),

No més de maio iremos trabalhar em
alusdo ao dia 18 de maio, considerado o
Dia Nacional de Combate ao Abuso e a
Exploragcdo Sexual de Criangas e
Adolescentes.

Por que 18 de maio?

Em 1973, uma garota natural de Vitdria, no Espirito Santo, foi
vitima de um crime brutal: sequestro, agressdes fisicas,
estupro, uso forcado de drogas e assassinato em uma orgia.
Seu corpo, desfigurado por dcido, foi encontrado seis dias
depois. Os responsdveis por esse ato hediondo nunca foram
punidos. Em resposta a esse caso e outros semelhantes, um
forte movimento em defesa dos direitos de criangcas e
adolescentes mobilizou a sociedade, resultando na aprovagéo
da Lei Federal 9.970/2000. Essa lei instituiu o dia 18 de maio
como o Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploragéo
Sexual contra Crianca e Adolescente, com o propoésito de
engajar a sociedade brasileira na defesa dos direitos de
criangas e adolescentes e na luta contra a violéncia sexual.
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ﬂ o Apresentacao

Por que é importante trabalhar essa
tematica nas escolas?

Trabalhar a temdatica da violéncia sexual nas escolas é
essencial para proteger criancas e adolescentes, prevenir
abusos e construir uma sociedade mais justa e segura.

Na escola, conseguimos trabalhar diversas frentes do
enfretamento a violéncia sexual contra criangas e
adolesntes, como:

Semdfere do corpe .

e Prevengdio: por meio da
educacgdo sexual e da
discussdo sobre  violéncia
sexual podemos ajudar a
prevenir abusos e exploracdo,
fornecendo das criangcas e
adolescentes informacodes
sobre seus direitos, seus corpos
e os limites do consentimento;

 Identificag@o: ao abordar o tema, as escolas podem
capacitar os alunos a identificar situacées de risco e a
reconhecer quando estdio sendo vitimas de abuso. Isso
é crucial para que possam buscar ajuda e apoio;
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Ay

Por que é importante trabalhar essa

tematica nas escolas?

e Promover o respeito: discutir a
nas escolas
ajuda a construir uma cultura

violéncia sexual

de respeito e igualdade,
ensinando os alunos sobre
relacoes saudaveis,

consentimento e a importdncia
de denunciar abusos;

e -
w

e Formagdao de cidaddos

conscientes: ao abordar
essda tematica, as
escolas contribuem para
a formagdo de cidaddos
mais conscientes e
responsdveis, capazes
de identificar e combater
a violéncia sexual em
suas comunidades.

Compreendendo a relevdncia do tema e a importancia do 18
de maio como marco na luta pela protegdo de criancas e
adolescentes, informamos que essa data serd abordada em
acdes sistemdticas em toda a nossa rede de ensino.
Apresentamos, a seguir, orientagées para o desenvolvimento
dessa pauta nas escolas da nossa rede.



Qual o objetivo?

Desenvolver acoes de prevencdo e
enfrentamento ao abuso e a exploracdo
sexual contra criangas e adolescentes.

FACA | ?Itln

PROTEJA NOSSAS CRIANGAS E ADO[ESCENTES
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l‘i O Na pratica, o que podemos fazer?

Promova a prevencgdo e o enfrentamento a
violéncia sexual contra criangas e
adolescentes nas escolas!

Informe-se e divulgue:
Conhecga os servicos
essenciais de referéncia
para o acolhimento de
vitimas e compartilhe
essas informacgdes.

Ensine a autoprotecdo:
Apresente estratégias de
autoprotecdo para os
estudantes, de forma
clara e objetiva.

Construa um ambiente

-
positivo: Incentive acdes \
que promovam um s ,l
ambiente empdtico, ) ¢
inclusivo, colaborativo e, [ I
acima de tudo, respeitoso. ,\l
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l‘i O Na pratica, o que podemos fazer?

Juntos, podemos fazer a diferenca!
Mas como?

A partir de acgdes sistematicas durante todo o més de maio,
as escolas poderdo desenvolver seus processos.

Essas agdes incluem a distribuigdo de material grafico
para promover estratégias de protegdo no ambiente
escolar, familiar e entre os alunos. Além disso, cada escola
dedicard um dia especifico para eventos e atividades
exclusivamente voltados para essa tematica.

Contamos com o engajamento de
todos para fortalecer a rede de
protecdo e garantir um ambiente
seguro e acolhedor para nossas
criangas e adolescentes.
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1. Identifique os Orgéos de Protecéio:
* Pesquisa:

Divida os alunos em grupos para pesquisar os orgdos de
protecdo presentes no municipio. Utilize a internet, contatos
telefdnicos e visitas a érgdos como:

o Conselho Tutelar

o CREAS (Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social)

o CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia 1 Social)

o Delegacias Especializadas

° Ministério PUblico . A
. &7

o Disque 100

o Hospitais de Referéncia

It

Crie um mapa da cidade com a localizagéo e informacgdes de

* Mapeamento:

contato de cada 6rgdo.

A\
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ﬁ O Na pratica, o que podemos fazer?

2. Divulgue a Rede de Protecgdio:

e Criagdo de Materiais:

e Exposicdo: Organize uma
exposicdo dos materiais
produzidos pelos alunos

em

Cartazes: Utilize fotos, desenhos e mensagens
impactantes;

Cards: Crie cards informativos com os contatos dos
orgdos de protecdo;

E-book: Elabore um e-book com informacdes sobre
os tipos de violéncia, como denunciar e onde buscar
ajuda;

Videos: Produza videos curtos com depoimentos,
dramatizagdes e animacgodes;

Redes sociais: Crie posts informativos e lives com
profissionais da area.

um local de grande

circulagdo na escola. %
&

L ADD
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3. Promova um dia de Visibilidade:

* Palestras: Convide
profissionais dos 6rgdos de
protecdo para ministrar
palestras sobre
autoprotecdo, direitos e
como denunciar;

e Caminhada: Organize uma
caminhada no entorno da
escola com cartazes, faixas
e palavras de ordem;

* Apresentagdes: Realize apresentacdes teatrais, musicais
e de danca com a tematica da violéncia sexual;

* Mural: Crie um mural onde os alunos possam expressar
suas opinides e sentimentos sobre o tema.
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ﬁ q & Na pratica, o que podemos fazer?

4. Construa um espac¢o Permanente de Informacgdéo:

e Cantinho da Protegéio: Dedique um espago na escola para
a criacdo de um "Cantinho da Protecé&o”, com:

o Cartazes e folders informativos j

o Caixa de dendncias andnimas

o Lista de contatos dos 6rgd&os de protecdo Q&

o Livros e materiais sobre o tema

e Responsaveis: Designe alunos e professores para serem
responsdveis pela manutengdo e atualizacdo do espaco.

5. Engaje os Alunos:

* Debates: promova debates sobre
os diferentes tipos de violéncia e
seus impactos;

e Criagdo de slogans e hashtags:
incentive os alunos a criarem
slogans e hashtags para d
campanha;

e Producdo de conteddo: estimule a producéo de textos,
desenhos, musicas e videos sobre o tema;

* Divulgacéo nas redes sociais: incentive os alunos a
divulgarem a campanha em suas redes sociais.
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ﬁ O Na pratica, o que podemos fazer?

4. Professores, vocé deve ser o principal mediador dessas agdes:

e Orientacgdo: Oriente os alunos
na pesquisa, criacdo dos
materiais e organizacdo das
atividades;

e Didalogo: Promova um ambiente
de didlogo aberto e seguro
para que os alunos possam
expressar suas duvidas e
sentimentos;

e Informacéo: Forneca
informacgdes sobre os direitos das
criongcas e adolescentes e os
canais de dendnciga;

e Apoio: Ofereca apoio emocional
aos alunos que possam ter
vivenciado situacgdes de violéncia.

Afngav

Lembre-se de que a participagédo ativa dos alunos é
fundamental para o sucesso da campanha! Ao se
sentirem parte do processo, eles se tornardo agentes
de transformacdo em suas comunidades.
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S Registre e Compartilhe
<
Ndo se esqueca de documentar o *
todas as atividades realizadas! N

Lo £

* Tire fotos, registre atas de presenca e guarde evidéncias
das agbes desenvolvidas. Esses registros serdo
fundamentais para comprovar a ades@o da sua escola as
diretrizes da rede estadual de ensino;

e Compartilhe os resultados com a comunidade escolar,
celebrando as conquistas e inspirando outras escolas a
seguirem o mesmo caminho;

* Quando chegar o momento de responder
as GREs sobre as acdes desenvolvidas, ndo
deixe de preencher os formuldarios de
acompanhamento enviados pelo Nucleo

@ de Cultura de Paz - NCP com todos os
- dados solicitados (esse preenchimento é
-— imprescindivel para registro da realizagdo
o® - da acéo). Esta agcdo é muito importante

Py para pensarmos no fortalecimento das
nossas escolas a partir de suas reais
possibilidades.

Esta acao € muito importante para pensarmos
no fortalecimento das nossas escolas a partir
de suas reais possibilidades!
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ﬁ q < Para saber mais!

Aponte a camera do seu celular para saber
mais sobre a tematica da prevencao e
enfrentamento ao abuso e a exploragao
sexual contra criancas e adolescentes

Link de acesso:
https://gqr.me-gr.com/dRttPTU4

FACA BONITO.

PROTEJA NOSSAS CRIANCAS E ADOLESCENTES.
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