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Para inicio de conversa

Ola estudante,

Este caderno foi escrito especialmente para vocé, estudante do ensino médio noturno,
que tem uma dinamica diferente em seu cotidiano. Aqui vocé encontrara um
Aprofundamento na area de Humanas de maneira diversa do ensino médio diurno, que
devera ser utilizado neste terceiro trimestre, com atividades e formas de discussdo das
tematicas de maneira mais proxima, mediadas por ele. Duvidas podem ser tiradas com
seus professores, sejam eles os tutores ou nao.

Assim, este material, tem o objetivo de aprofundar conhecimentos que vocé ja estudou
ou esta estudando na Formagao Geral Basica (FGB) do nosso curriculo, em Geografia,
em Histéria, em Filosofia e em Sociologia, conforme indicado no item Objetos de
Conhecimento. Neste exemplar, estaremos juntos desenvolvendo atividades que
possam potencializar seus conhecimentos e aprimorar habilidades do segundo trimestre
da FGB. Dessa forma, este caderno propde que o estudante desenvolva um olhar
critico-reflexivo, sobre diferentes conceitos, conteudos e temas das Ciéncias Humanas,
relacionando-os com diferentes contextos sociais em dialogo com aspectos de seu
cotidiano.

Vamos iniciar nossos estudos para trilhar os caminhos do conhecimento, aumentando
nossa bagagem intelectual!

Objetos do Conhecimento que serao aprofundados:

Geografia: Os problemas ambientais e seus impactos cotidianos. A interculturalidade e
as relagdes sociais nos lugares e espagos geograficos.

Histéria: Origens e localizagdes dos povos pré- colombianos, suas caracteristicas
econdmicas, culturais e sociais; € como esses povos sucumbiram.

Filosofia: Estado, sistemas de governo e finalidades da vida politica; cidadania,
democracia e liberdade; ética, moral e valores; ética e politica.

Sociologia: Conceito de cultura; concepgdes de etnocentrismo, relativismo cultural
como critica ao etnocentrismo; evolucionismo, antropocentrismo; raca, etnia, etnicidade,
multiculturalismo, identidade; racismo e modernidade; alteridade e distincdo entre
natureza e cultura; comunidade; processo civilizador (Lévi-Strauss, Norbert Elias,
Roberto da Matta e outros).



GOVERNO DE

. [y PER
Secretaria Executiva do Secretaria A

de Educagao « ||
Ensino Médio e Profissional EZE™  £sTADO DE MUDANGA

GEOGRAFIA
Conceitos Fundamentais 1 - Geografia

Problemas ambientais e seus impactos cotidianos

Entende-se que problemas ambientais sdo todos aqueles que constituem um
desequilibrio no meio ambiente provocado por causas naturais ou por acdes dos seres
humanos. Sao exemplos de problemas ambientais: desmatamento, mudancas
climaticas, os diferentes tipos de polui¢do, degradagao do solo, geragao de residuos,
superpopulacao, extingcdo de espécies, modificacdo genética, dentre outros. A imagem
representada na Figura 1, traz uma breve representacdo de como alguns problemas
ambientais impactam a vida no planeta.

Figura 1: Exemplos de problemas ambientais
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Fonte/imagem:
https://www.google.com/url?sa=i&url=https % 3A%2F %2Fapp.estuda.com%2Fresumos%2Fid-1184%2F pro
blemas_ambientais&psig=AOvVaw0qyg0eR9444kWNW_AryQ60&ust=1758886539987000&source=ima
=vf i=89978449&ved=0CBUQjRxgFwoTCJDp043p848DFQAAAAAJAAAAABAK. Acesso em:

25 set. 2025.



https://app.estuda.com/resumos/id-1184/problemas_ambientais
https://app.estuda.com/resumos/id-1184/problemas_ambientais
https://app.estuda.com/resumos/id-1184/problemas_ambientais
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Os problemas ambientais afetam o planeta inteiro. No entanto, os impactos
provocados por esses problemas também acometem, de forma mais direta, as
populagdes locais. Os problemas ambientais locais podem ser considerados como
urbanos e rurais. Os problemas urbanos estdo ligados a poluigdo dos rios, sonora e
visual, as ilhas do calor, ao lixo, as enchentes e ao assoreamento dos rios. Os
problemas ambientais rurais sao provenientes do desmatamento, da perda da
biodiversidade, mas também, do assoreamento dos rios, da poluicdo dos rios e do ar, do
lixo, dentre outros. Assista ao video sobre os problemas ambientais brasileiros e reflita
sobre como a sua comunidade sofre com esses impactos no cotidiano.

W
PROBLEMAS I
AMBIENTAIS Y

BRASILEIROS ;

Problemas Ambientais Brasileiros - Brasil Escola. Acesso em: 25 set. 2025.

Um outro aspecto a ser considerado também € que, indiscutivelmente, a acdo humana é
um dos fatores importantes na degradagao do meio ambiente e, por isso, cada pequeno
gesto de conscientizacdo sobre o meio ambiente que se tem no dia a dia, como colocar
o lixo no lugar e a hora certa para coleta, fazer o descarte e a coleta de seletivos ou
reduzir o consumo, sao agoes pertinentes para a diminuicdo dos problemas ambientais
locais.

Figura 2: Planeta Terra e problemas ambientais


https://www.youtube.com/watch?v=nouz8PBXQzY
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Fonte/imagem:
https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xI/AVvXsEqUPTQAAB-I8dKxATBBI4XwtVPY7iM6M1

BVrX8kWi9ANYsBnyKzHs55GHUOgIJiYc AIEzAfY Xas-iYVIrER1PpvxevSsDNJSzdV _miYzV2WisNM5Yx
VabnEJJIWIzrtbvSo-RrV60OecHb/s1600/Principais+problemas+ambientais+no+mundo+e+no+Brasil.jpg.
Acesso em: 25 set. 2025.

Conceitos Fundamentais 2 - Geografia

A interculturalidade e as relagées sociais nos lugares e espagos geograficos

Entende-se por interculturalidade “as relagdes de comunicagdo entre grupos
culturais que se diferem de suas praticas, sempre estimulando a interacdo, a
compreensao e o respeito entre as diferentes culturas e grupos étnicos” (Melo, 2023).
Assim, é compreensivel que as relagdes socioambientais, nesse contexto, sejam as
mais diversas, especialmente quando repercutem nas relagbes com a natureza.

A forma como os grupos sociais se relacionam entre si e com a natureza reflete a
sua compreensao sobre diversos aspectos como: uso do solo e dos bens naturais,
ancestralidade, ruas, etc. No meio urbano, um exemplo € o grafite que reune em seu
movimento varios artistas que usam as ruas como pano de fundo para expressar a sua
arte e seu entendimento sobre a cidade e o mundo (Figura 3).

Figura 3: O grafite como uso da cidade


https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEgUPTQAAB-I8dKxATBBl4XwtVPY7iM6M1BVrX8kWi9ANYsBnyKzHs55GHUOgIJiYc_AiEzAfYXas-iYVrrER1PpvxevSsDNJSzdV_miYzV2WjsNM5YxgVabnEJJlWIzrtbvSo-RrV6OecHb/s1600/Principais+problemas+ambientais+no+mundo+e+no+Brasil.jpg
https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEgUPTQAAB-I8dKxATBBl4XwtVPY7iM6M1BVrX8kWi9ANYsBnyKzHs55GHUOgIJiYc_AiEzAfYXas-iYVrrER1PpvxevSsDNJSzdV_miYzV2WjsNM5YxgVabnEJJlWIzrtbvSo-RrV6OecHb/s1600/Principais+problemas+ambientais+no+mundo+e+no+Brasil.jpg
https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEgUPTQAAB-I8dKxATBBl4XwtVPY7iM6M1BVrX8kWi9ANYsBnyKzHs55GHUOgIJiYc_AiEzAfYXas-iYVrrER1PpvxevSsDNJSzdV_miYzV2WjsNM5YxgVabnEJJlWIzrtbvSo-RrV6OecHb/s1600/Principais+problemas+ambientais+no+mundo+e+no+Brasil.jpg
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Fonte/imagem: Graffiti Stencil Urban Artist High-Res Stock Photo - Getty Images. Acesso em: 25 set.
2025.

Desse modo, pensar a interculturalidade também é pensar no espago geografico
e suas transformacgdes provocadas pela agédo humana (Figura 4).

Figura 4: O que é o espago Geografico?


https://www.gettyimages.com.br/detail/foto/graffiti-stencil-urban-artist-imagem-royalty-free/1268264024
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r@ @VESTMAPAMENTAL 0 MAR, AS FLORESTAS, 0S MORROS, AS PRAIAS, 05 RIOS, AS SERRAS

NAD SAO APENAS PAISAGENS. MAIS DO QUE ISS0. TODAS ELAS
4
0 QUE E

CON(:E"'O CARREGAM UMA DINAMICA SOCIAL, VISTO QUE RESULTAM DA
INTERVENCAO DA SOCIEDADE AO ENCONTRO DAS SUAS NECESSIDADES.
0 ESPACO GEOGRAFICO PODE SER DEFINIDO POR TODAS AS DIFERENTES
PAISAGENS QUE EXISTEM.

£ DETERMINADO POR SUA FORMACAD, O MOTIVO DA SUA APARENCIA
A INTERVENCAO DA SOCIEDADE. O MODO DE

VDA DAS PESSOAS, DENTRE OUTROS. iy, "
UMA VEZ QUE COMPREENDE A INVESTIGAG A0

DO ESPACO £. ASSIM, TEMA DE ESTUDO DA

GEOGRAFIA

_ GEOGRAFICO —

ESPACO MUNDIAL

ASSIM, O MAR TEM VARIAS FUNQQES: A PESCA, O TURISMO. 0
COMERCIO, A EXTRACAO DE PETROLEO - APROPRIACOES FEITAS PELO
HOMEM QUE RESULTAM NA TRANSFORMACAQ DA SUA APARENCIA

ECPACO BRACILEIRO

NO INICIO DA COLONIZACAD DO BRASIL, A POPULACAQ VIVIA ESPECIALMENTE

: AD LONGO DO TEMPO, 05 CONTINENTES DO MUNDO FORAN SOFRENDO GRANDES
NO LITORAL. ESSE LOCAL ERA ESTRATEGICO PARA O CULTIVO DA CANA DE DO TEMFO. 1

ACCAR QUE TNHA COMD FRVALDADE A EXPORTACAD MODIFICACOES. 05 ESPACDS GEOGRAFICOS FORAM SE TRANSFORNANDO
SOMENTE MAIS TARDE O INTERIOR DO NOSSO PAYS FOI SE TRANSFORMADO, 0 PAULATINAMENTE. INCLUSIVE A NIVEL DE FRONTEIRAS, o

(U OCOREL COM A DESCRERTA DOS FECURSIS MINEHAS el el ot
ASSIM, APARECIAM AS PRIMEIRAS CIDADES E VILAS NO INTERIOR BRASILERO, 0 - ALEM DISSO.

QUE, AQS POUCOS, 1A TRANSFORMANDO TODO 0 ESPACO GEOGRAFICO. %mﬁ%gé AS SOCIEDADES INDEPENDENTES DERAM LUGAR AS SOCIEDADES

Fonte/imagem:
https://www.google.com/url?sa=i&url=https % 3A%2F %2Fwww.visaogeografica.com%2F2020%2F04%2F co

celtos geograflcos mapa- mental htmI&gs|g—AOvVaw33kaaxoZTbth X0I300FU&ust=175889512710100

Acesso em: 25 set 2025

Considerando essas informacdes, € importante refletir sobre como os povos
tradicionais (indigenas e quilombolas) se relacionam com o ambiente, como os
diferentes grupos sociais se relacionam com a cidade, com 0s rios ou com 0s outros
grupos sociais. Assim, a interculturalidade impulsiona um pensar sobre as relagdes
humanas em diferentes espagos geograficos.

Flgura 4: Povos trad|C|ona|s e suas relagdes com a natureza

T

Fonte/imagens:
https://www.google.com/imgres?g=povos%20tradicionais%20e%20a%20rela%C3%A7%C3%A30%20com


https://www.visaogeografica.com/2020/04/conceitos-geograficos-mapa-mental.html
https://www.visaogeografica.com/2020/04/conceitos-geograficos-mapa-mental.html
https://www.visaogeografica.com/2020/04/conceitos-geograficos-mapa-mental.html
https://www.google.com/imgres?q=povos%20tradicionais%20e%20a%20rela%C3%A7%C3%A3o%20com%20a%20natureza&imgurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2024%2F06%2FXXVI-Curso-de-AAFIs_Leilane-Marinho-84-1-scaled-1.webp&imgrefurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fdia-mundial-do-meio-ambiente-o-que-podemos-aprender-com-os-povos-indigenas%2F&docid=jycQsmemlVRsZM&tbnid=5GsCJ2oo3e1QiM&vet=12ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA..i&w=1170&h=657&hcb=2&ved=2ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA
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%20a%20natureza&imgurl= httQS%BA%ZF%ZFSIte tucumbrasn com%ZFWQ-content%ZFugloads%2F2024
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https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSispkOCZx4k9zFNNE-s|-JxhLI10I9nr9Yxw&s.
Acesso em: 25 set. 2025.

Roteiro de atividade

Questao 1 - Observe a figura seguinte e responda a questao:

A verticalizag&o nas cidades se
da através do processo de
construgao  de  edificagoes
verticalizadas (em  andares),
ocasionando alguns problemas

como o aumento da retencao de
calor nesses locais.

POIVICAO ATMOSFERICA

Com o excesso daliberagao de
poluentes no ar, por meio de
industrias e carros.

DIMINUICAO DA COBERTURA
VEGETAL

A falta da presenca de vegetagao
nos grandes centros urbanos
impede um processo essencial para
o auxilio no clima local, diminuindo
assim a possibilidade da absorcao
de calor pela vegetagao.

FORMACAO DE MICROCIIMAS
URBANOS

Que nada mais sao que as proprias ilhas de
calor, que elevam a temperatura se

comparado o ambiente

periféricas, como dreas rurais e peguenas

cidades.

jou I
IMPERMEABIIZACAO DO S0I0 ™"

A falta da pavimentos como o concreto permeavel
(que permite a passagem de agua), impede que
ocorra a absor¢ao da agua da chuva pelo solo,
reduzindo o processo de evaporizacdo e retendo
boa parte do calor no asfalto.

Perfil das ilhas de calor urbanas
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Fonte/imagem:

https://www.google.com/url?sa=i&url=https % 3A%2F %2Fwww.passeidireto.com%2Farquivo%2F 96515059

0,

% 2Filhas-de-calor-mapa-mental&psig=A0OvVaw37UwsnTDb7ZbmWFer5cDrH&ust=17589043789100008&s

ource=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBUQRxqFwoTCJjRkd6r918DFQAAAAAJAAAAABAE.

Acesso em: 25 set. 2025.

As ilhas de calor representam um dos problemas ambientais urbanos. Esse fenbmeno

climatico tem como efeito:

A) o aumento das queimadas nas zonas rurais.

B) a diminuigdo da densidade demografica dos centros urbanos.
C) o aumento da inverséo térmica nas cidades.


https://www.google.com/imgres?q=povos%20tradicionais%20e%20a%20rela%C3%A7%C3%A3o%20com%20a%20natureza&imgurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2024%2F06%2FXXVI-Curso-de-AAFIs_Leilane-Marinho-84-1-scaled-1.webp&imgrefurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fdia-mundial-do-meio-ambiente-o-que-podemos-aprender-com-os-povos-indigenas%2F&docid=jycQsmemlVRsZM&tbnid=5GsCJ2oo3e1QiM&vet=12ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA..i&w=1170&h=657&hcb=2&ved=2ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA
https://www.google.com/imgres?q=povos%20tradicionais%20e%20a%20rela%C3%A7%C3%A3o%20com%20a%20natureza&imgurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2024%2F06%2FXXVI-Curso-de-AAFIs_Leilane-Marinho-84-1-scaled-1.webp&imgrefurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fdia-mundial-do-meio-ambiente-o-que-podemos-aprender-com-os-povos-indigenas%2F&docid=jycQsmemlVRsZM&tbnid=5GsCJ2oo3e1QiM&vet=12ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA..i&w=1170&h=657&hcb=2&ved=2ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA
https://www.google.com/imgres?q=povos%20tradicionais%20e%20a%20rela%C3%A7%C3%A3o%20com%20a%20natureza&imgurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2024%2F06%2FXXVI-Curso-de-AAFIs_Leilane-Marinho-84-1-scaled-1.webp&imgrefurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fdia-mundial-do-meio-ambiente-o-que-podemos-aprender-com-os-povos-indigenas%2F&docid=jycQsmemlVRsZM&tbnid=5GsCJ2oo3e1QiM&vet=12ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA..i&w=1170&h=657&hcb=2&ved=2ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA
https://www.google.com/imgres?q=povos%20tradicionais%20e%20a%20rela%C3%A7%C3%A3o%20com%20a%20natureza&imgurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2024%2F06%2FXXVI-Curso-de-AAFIs_Leilane-Marinho-84-1-scaled-1.webp&imgrefurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fdia-mundial-do-meio-ambiente-o-que-podemos-aprender-com-os-povos-indigenas%2F&docid=jycQsmemlVRsZM&tbnid=5GsCJ2oo3e1QiM&vet=12ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA..i&w=1170&h=657&hcb=2&ved=2ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA
https://www.google.com/imgres?q=povos%20tradicionais%20e%20a%20rela%C3%A7%C3%A3o%20com%20a%20natureza&imgurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2024%2F06%2FXXVI-Curso-de-AAFIs_Leilane-Marinho-84-1-scaled-1.webp&imgrefurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fdia-mundial-do-meio-ambiente-o-que-podemos-aprender-com-os-povos-indigenas%2F&docid=jycQsmemlVRsZM&tbnid=5GsCJ2oo3e1QiM&vet=12ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA..i&w=1170&h=657&hcb=2&ved=2ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA
https://www.google.com/imgres?q=povos%20tradicionais%20e%20a%20rela%C3%A7%C3%A3o%20com%20a%20natureza&imgurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2024%2F06%2FXXVI-Curso-de-AAFIs_Leilane-Marinho-84-1-scaled-1.webp&imgrefurl=https%3A%2F%2Fsite.tucumbrasil.com%2Fdia-mundial-do-meio-ambiente-o-que-podemos-aprender-com-os-povos-indigenas%2F&docid=jycQsmemlVRsZM&tbnid=5GsCJ2oo3e1QiM&vet=12ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA..i&w=1170&h=657&hcb=2&ved=2ahUKEwjcrd-YkfSPAxVZHbkGHUZWCzoQM3oECCAQAA
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSispkOCZx4k9zFNNE-sl-JxhLl1oI9nr9Yxw&s
https://www.passeidireto.com/arquivo/96515059/ilhas-de-calor-mapa-mental
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D) a elevagao das temperaturas em algumas zonas urbanas.
E) a formagao de microclimas urbanos.

Questdo 2 - Muitos impactos ambientais trazem consequéncias graves e, algumas
vezes, irreversiveis para o meio ambiente. Alguns deles sdo causados pelo homem e
surgem, sobretudo, pela falta de consciéncia ambiental, como o uso indiscriminado dos
recursos naturais. Todas as alternativas abaixo trazem exemplos de agbes positivas
relacionadas com a consciéncia ambiental, exceto:

A) a economia de agua e de energia
B) o uso de automoveis

C) o descarte correto do lixo

D) a redugédo do consumo

E) o uso de sacolas biodegradaveis

Questao 3 - Pesquise e responda a alternativa que nao indica uma consequéncia do
desmatamento:

A) Assoreamento dos rios

B) Alteracao do regime de chuvas

C) Chuvas acidas

D) Erosdes

E) Agravamento dos processos de desertificacéo

Questao 4 - Considerando que o multiculturalismo se articula com a producdo do
espaco geografico, indique a alternativa correta.

A) O espago geografico esta presente apenas no espacgo brasileiro, portanto as relagdes
de interculturalidade s6 acontecem no Brasil.

B) A interculturalidade permite entender que as transformagdes do espago sédo fruto das
diferentes relagbes que o ser humano estabelece com o meio em que vive e com 0s
grupos sociais com 0s quais se relaciona.

C) O multiculturalismo n&o esta presente nas ag¢des cotidianas.

D) O multiculturalismo e a interculturalidade representam apenas as minorias sociais.

E) O multiculturalismo e a interculturalidade nao estao presentes no espago geografico.

Questao 5 - Observe a imagem abaixo e responda a questao.
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Fonte/imagem: https://br.pinterest.com/pin/836965912036832563/. Acesso em: 25 set. 2025.

Sobre o Grafite e a interculturalidade é correto afirmar que:

A) E uma expressé&o corporal.

B) E uma expressao artistica que retine varios tipos de arte.
C) E observado apenas nas periferias.

D) E considerado um crime.

E) E uma expresséo cultural ancestral.

HISTORIA
Conceitos Fundamentais 1

Povos pré-colombianos sdo todos os povos que viveram na América antes da
chegada de Cristévdo Colombo, em 12 de outubro de 1492. Foram muito diversos e
tiveram as mais variadas caracteristicas, tradicbes e costumes. Todas as regides da
América foram ocupadas e exploradas por esses povos, como o Artico, as florestas
tropicais e o Deserto de Atacama. Este termo € usado para se referir aos povos nativos
da América Hispanica e da América Anglo-saxdnica. Para o Brasil se utiliza o termo
pré-cabralino. Alguns dos principais povos pré-colombianos foram os seguintes: inuites,
maias, astecas e incas.
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Disponivel em:As Américas pré-Colombiana. Acesso em: 05 de setembro de 2025

Conceitos Fundamentais 2

Os primeiros seres humanos chegaram a América por volta de 15 mil anos atras.
A teoria mais aceita é que o Estreito de Bering foi o caminho utilizado para a migracao
da Asia para o nosso continente. Alguns pesquisadores defendem que esse caminho foi
percorrido a pé, e outros, que os seres humanos chegaram por aqui em embarcagoes,
via navegacédo de cabotagem, feita sem se distanciar da costa. Existem duvidas se a
chegada da espécie humana a América ocorreu em uma unica onda migratéria ou em
duas ou mais.

Os primeiros povos da América eram cagadores-coletores, vivendo em pequenos
grupos que se mantinham em constante movimento em busca de recursos. Por volta de
9 mil anos, povos da regido da Cordilheira dos Andes passaram a praticar a agricultura
na América do Sul, cultivando milho, batata e abdbora. Na América Central, no mesmo
periodo, alguns povos passaram a cultivar milho, feijao, tomate e abdbora. A agricultura
possibilitou a sedentarizagdo de diversos grupos humanos, dando origem as primeiras
cidades da América.

O continente americano tem um relevo muito variado, como cordilheiras, grandes
planicies, planaltos, serras e depressdes; apresenta diversos climas, como equatorial,
tropical, polar, semiarido, frio de montanha; e diversos biomas, como florestas tropicais,
desertos, savanas, pantanos, entre outros. A diversidade geografica deu origem aos
mais diversos povos, com as mais variadas caracteristicas econbmicas, sociais,
culturais, politicas e religiosas.

Existiram centenas, talvez milhares de povos pré-colombianos, que viveram em
quase todas as regides das Américas. A seguir, vocé conhecera alguns desses povos:
os inuites, os maias, os astecas e os incas.

— Inuites
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Muito conhecidos como esquimos, os povos inuites vivem ha mais de 10 mil anos
no Artico, na regido dos atuais Canada, Russia, Alaska e Groenlandia.

O clima extremamente frio da regido ndo possibilita a agricultura, levando os
inuites a encontrarem solugdes criativas para viverem na regido mais fria do planeta. A
pesca e a cagca de mamiferos e aves sao as principais fontes de alimentos deles, entre
0s principais animais cacados estdo: baleias, focas, narvais e caribus.

Nas aguas geladas do Artico, os povos inuites utilizam como meio de transporte
seus caiaques e umiaques. Pelo gelo, o principal meio de transporte sao os trends
puxados por cachorros.

Antigamente os povos inuites construiam suas casas com ossos de baleia e com
couro de foca. Os iglus, construidos com gelo, eram utilizados principalmente nos
acampamentos de caca. Alguns povos ainda hoje fabricam iglus no Artico.

Disponivel em: 2.200+ Inuit fotos de stock, imagens e fotos royalty-free - iStock. Acesso em: 05 de setembro
de 2025

— Maias

Os maias formaram uma grande civilizagdo nas florestas tropicais da América
Central, com suas principais cidades localizadas na regido da Peninsula de lucata e
atuais Belize e Guatemala.

Os maias cultivavam milho, tomate, abacate, feijoes, abdbora, diversos tipos de
pimentas e cacau. Também criavam uma espécie de cachorro para o abate e perus.

Uma complexa rede de estradas foi criada pelos maias, conectando as diversas
cidades de sua civilizagdo. Por essa rede eram transportados os produtos cultivados,
assim como jade, obsidiana, peles de animais, penas de diversas aves, madeira e
diversos outros produtos. Entre as principais cidades maias estavam Palenque, Tulum,
Chichen Itza e Tikal, esta ultima cidade teve, em seu auge, cerca de 50 mil habitantes.

Assim como a civilizagdo egipcia, os maias ficaram conhecidos por causa da
construcdo de piramides, que eram utilizadas como templos e locais de sacrificio
humano. Em algumas delas, monarcas foram sepultados, como Pakal no Templo das
Inscricbes, em Palenque.
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A mais famosa das piramides maias foi a construida em Chichen Itza. Hoje, ela é
considerada uma das Sete Maravilhas do Mundo Moderno e é reconhecida pela Unesco
como Patriménio da Humanidade. Por causa do seu formato, os espanhdis a chamaram
de El Castillo, ou O Castelo, maneira como ficou conhecida.

El Castillo tem 91 degraus em cada face e um degrau para entrar no templo,
totalizando 365 degraus, um para cada dia do ano. Além disso, nos dois equindcios do
ano, a sombra do Sol produz a imagem de uma serpente iluminada, que representa
Kukulcan, o principal deus do pantedo maia.

A piramide de Chichen Itza mostra o alto grau de desenvolvimento maia em
diversas areas, como arquitetura, engenharia, astronomia e matematica. Em Chichen
Itza, também existia o que é considerado o primeiro observatorio astronémico das
Américas. Os maias conseguiam prever eclipses solares e lunares.

Os maias também tinham um refinado conhecimento em quimica, desenvolveram
um sistema de escrita, elaboraram calendarios e, na matematica, foram uma das poucas
civilizacbdes a desenvolverem o numero zero.

— Astecas

Os astecas faziam parte dos povos mexicas, que se estabeleceram na regidao do
Vale do México por volta do século Xlll. As lendas afirmam que os astecas (mexicas)
migraram de uma regido lendaria chamada Aztlan (supostamente no norte ou noroeste
do México) até a regido central do México conduzidos por Huitzilopochtli, deus asteca
conhecido por possuir uma serpente de fogo.

Um marco importante da historia sobre as origens dos astecas é a fundagao de
sua capital, a cidade de Tenochtitlan, em 1325. Os astecas estabeleceram-se na regido
de Tenochtitlan a partir da construcado de um templo feito de bambu. A escolha do local
para o estabelecimento dos mexicas ocorreu a partir de uma determinacdo de
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sacerdotes, que avistaram um pressagio (sinal enviado pelos deuses): uma aguia
pousada em um cacto devorando uma serpente.

Com a fundagao e o crescimento de Tenochtitlan, os astecas desenvolveram
relagbes comerciais com as grandes cidades vizinhas. Eles tinham também uma notavel
forgca militar, além de terem realizado alianga com outras grandes cidades da regido.
Surgiu, nesse momento, uma alianga entre Tenochtitlan, Texcoco e Tlacopan, a qual
ficou conhecida como Triplice Alianga.

Inicialmente, os astecas estavam submetidos a influéncia de Azcapotzalco,
cidade dos tepanecas (outro povo mesoamericano), pagando-lhes impostos. Por volta
de 1428, no entanto, as forgas da Triplice Alianga guerrearam contra os tepanecas, o
que resultou na derrota de Azcapotzalco. O lider da cidade tepaneca, Maxtla, foi
sacrificado.

Depois da conquista de Azcapotzalco, os astecas enriqueceram-se
consideravelmente. Por formarem a cidade mais forte da Triplice Alianca, eles
conseguiram impor a sua ideologia sobre o restante, tornando-se uma grande forga na
regido. Assim, iniciaram um processo de expansao territorial, conquistando territérios
pertencentes a outros povos.

— Incas

Os incas formaram na América do Sul, na regido da Cordilheira dos Andes, o
maior império das Américas na época da chegada dos europeus, o Império Inca. Cusco
era a capital desse povo e seu territorio se estendia da Colémbia até o Chile e Argentina.
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Disponivel em: 12 tubro: como realmente era a Ameéri nt h ristéva
Colombo? - BBC News Brasil .Acesso em: 12 de set. de 2025
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Apesar do relevo e do clima da regido da Cordilheira dos Andes, os incas criaram
um complexo sistema de agricultura no qual utilizavam a técnica de terraceamento, em
que a encosta da montanha é modificada, ganhando o aspecto de uma grande escada.
A técnica é ainda utilizada na regido. Milho, batatas e quinoa formavam a base da
agricultura e culinaria inca.

A arquitetura foi outra area na qual os incas se destacaram. A regido dos Andes é
alvo de frequentes terremotos e, para superar esse problema, os incas desenvolveram
uma técnica de constru¢do em que as pedras utilizadas na construgao eram irregulares.
Desse modo, durante os terremotos, elas tinham mobilidade para se movimentar e nao
se romperem. Um dos grandes destaques da arquitetura inca € a cidade de Machu
Picchu, localizada no Peru.

Os incas também criaram uma enorme rede de estradas, com milhares de
quildbmetros. Em muitos locais das estradas incas, pontes de cordas foram construidas, e
elas também s&o resistentes a terremotos. Ainda hoje comunidades de descendentes de
incas realizam mutirbes nos quais retiram a ponte velha, desgastada pelas intempéries,
e fabricam e instalam uma nova, feita somente de capim.

A medicina inca também alcangou grande desenvolvimento, com médicos
realizando cirurgias cranianas, técnica conhecida como trepanagao. Uma espécie de
clava com uma ponta de pedra em forma de estrela era a principal arma usada pelos
povos andinos nas guerras, o que fazia com que o traumatismo craniano fosse um dos
principais ferimentos de batalha. Os incas anestesiavam o paciente com neve e folhas
de coca, realizavam uma incisdo no couro cabeludo e os fragmentos de cranio que
lesionavam o cérebro eram retirados. Muitas vezes, um pedaco do cranio era serrado e
retirado e, no seu lugar, uma placa metalica era colocada e o couro cabeludo era, enfim,
suturado.

Localizagao dos povos pré-colombianos

Os povos pré-colombianos povoaram toda a América, do Circulo Polar Artico até
a Terra do Fogo, no extremo sul da Ameérica do Sul.

No Artico, vivem ainda hoje os inuites, conhecidos pelos seus trajes feitos com
pele de urso polar e de foca, pelos seus trends puxados por caes e pelos caiaques.
Atualmente, o modo de vida inuite corre risco de desaparecer por causa do aquecimento
global e o derretimento do Artico.

Na regidao onde é, hoje, os Estados Unidos e o sul do Canada viviam diversos
povos, como cherokees, sioux, iroqueses, apaches, cheienes, comanches, entre muitos
outros. Esses povos habitaram regides geograficamente diversas, como as grandes
planicies, as montanhas rochosas, os Montes Apalaches, a regido dos Everglades, do
Yellowstone, os desertos do oeste do pais e as planicies costeiras. Havia grande
diversidade cultural entre esses povos.

Na América Central, desenvolveram-se diversas civilizacdes, como olmecas,
toltecas, maias e astecas. Esses povos, chamados de mesoamericanos, edificaram
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grandes cidades que tinham piramides, mercados, escolas, banhos publicos e sistema
de coleta de esgoto. Esses povos também praticavam um jogo disputado com uma bola
de borracha entre dois times. O objetivo do jogo era acertar a bola dentro de um aro de
pedra na parede do campo, semelhante ao basquete.

Na América do Sul, os incas construiram um grande império, conquistando
diversos povos e adquirindo muitos dos seus conhecimentos e tecnologias. O quipu foi 0
sistema de registro criado pelos incas que usava nés em cordas para o registro das
informacgdes.

No Brasil, antes da chegada dos europeus, existia uma grande diversidade de
povos indigenas, com as mais variadas culturas. Antropdlogos, linguistas e historiadores
geralmente agrupam esses povos por troncos linguisticos, sendo os dois principais o
macro-jé e o tupi-guarani.

Os povos do tronco tupi-guarani viviam sobretudo na area litoranea e em regides
de floresta de todo o Brasil. Eles tinham a mandioca como principal alimento cultivado.
Com ela, produziam farinha, biju, tapioca, cauim, entre diversos outros produtos. Os
povos de lingua macro-jé ocupavam o interior do nosso pais, sobretudo as regides de
Cerrado e de Caatinga. O milho era o principal alimento cultivado pelos jés.

Vale lembrar que um tronco linguistico apresenta diversas linguas. A lingua
portuguesa, por exemplo, é do tronco latino, do qual fazem parte o espanhol, o italiano, o
francés e o romeno.

Caracteristicas dos povos pré-colombianos
— Economia dos povos pré-colombianos

As grandes civilizagbes pré-colombianas, entre elas os maias, os astecas e os
incas, tinham na agricultura a principal atividade econdémica, com a maior parte da
populacdo trabalhando nessa atividade. Esses povos também tinham uma classe de
comerciantes com grande importancia social, assim como um grupo de sacerdotes e
militares. Todos esses povos tinham artesdos que trabalhavam com os mais variados
materiais, como madeira, obsidiana, ossos e metais (como a prata e o ouro).

Outros povos praticavam a agricultura em pequena escala e eram semindmades, como

a maior parte dos povos que viviam no Brasil. Esses povos abriam clareiras na floresta,
na maioria das vezes com fogo, e cultivavam a terra. Apos o esgotamento do solo e dos
recursos da regido, eles migravam. No novo local, uma nova roga era plantada.

Existiam ainda os povos cagadores-coletores que constantemente estavam em
movimento atras de cacga, pesca e outros recursos. Mesmo em regides das grandes
civilizagbes, como as da América Central, esse modo de vida ocorreu de forma
concomitante com os povos sedentarios.

— Cultura dos povos pré-colombianos
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Assim como os povos eram diversos, a cultura dos povos pré-colombianos
também era marcada pela diversidade, com milhares de linguas, diferentes religides,
inUmeros mitos, variados instrumentos musicais e musicas, e culinaria diversificada.
Além disso, é importante destacar que as diferentes culturas dos povos pré-colombianos
influenciam a cultura atual da América.

Na lingua portuguesa falada no Brasil, utilizamos muitas palavras de linguas
pré-colombianas de povos que nao pertenceram ao atual territério brasileiro. Entre essas
palavras estdo caiaque, iglu e husky, da lingua inuite; Ihama, condor e quinoa, palavras
quichua, lingua falada pelos incas; tomate e chocolate, palavras nauatle, da lingua
asteca.

No Brasil a influéncia da cultura indigena é muito forte na culinaria brasileira. A
culinaria das Festas Juninas, por exemplo, tem o milho, a abdbora, a mandioca e o
amendoim como o0s principais alimentos, todos eles -cultivados pelos povos
pré-colombianos. Com esses ingredientes sao feitos o bolo de fuba, a pamonha, a
canjica, a pipoca, o pé de moleque, a pagoca, entre muitos outros.

— Sociedade dos povos pré-colombianos

As grandes civilizagbes pré-colombianas tinham uma sociedade altamente
hierarquizada, com o imperador ocupando o topo da piramide social. Abaixo do
imperador estavam os sacerdotes, responsaveis pelos cultos aos deuses e pela
manutencdo da ordem do Universo, e os militares, responsaveis pela manutencao da
ordem, do poder do imperador e pela expansao do império.

Entre os povos mesoamericanos, o rei era geralmente assessorado por um
conselho, composto pelos lideres militares, chamados de guerreiros aguia e jaguar.

Os comerciantes compunham uma classe importante entre as civilizagcbes
pré-colombianas, acumulando grande riqueza econémica e importancia politica.

A maior parte da sociedade desses povos era de camponeses. Estes eram
obrigados a pagar impostos, na forma de alimentos, aos Estados. Nas sociedades dos
Andes, eles também pagavam impostos com trabalho, como na mita e na encomienda.

Entre os povos que praticavam a agricultura de subsisténcia e eram
seminémades, existia geralmente uma lideranga politica, com poder limitado, e um lider
religioso, responsavel pela ligagdo com o sobrenatural e pela cura. Geralmente nessas
sociedades o trabalho era dividido por género, com as mulheres sendo responsaveis
pelo plantio, pela colheita, pela produgéo da comida e pelo cuidado com as criangas. Os
homens eram responsaveis pela caga, pesca, construgdo das malocas, guerra e
derrubada da mata para o plantio.

Os povos cacadores-coletores tinham uma sociedade composta por poucas
pessoas e mais igualitaria, com pouca diferenciagao social.
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Fim dos povos pré-colombianos

Os maias, quando os espanhdis chegaram, ja haviam abandonado suas grandes
cidades ha séculos e viviam em milhares de aldeias espalhadas pelas florestas de
Yukatan. Parte dos maias morreu com as doengas trazidas pelos europeus e pelos
ataques feitos as suas aldeias, assim como aconteceu com quase todas as populagdes
pré-colombianas. Apesar disso, boa parte da populacdo maia resistiu a conquista
europeia, utilizando diversas estratégias, e seus descendentes ainda vivem na regiao,
preservando boa parte da cultura maia, como a culinaria, o modo de vestir, a lingua,
entre diversos outros costumes e tradigoes.

Os inuites também mantiveram seu modo de vida pouco alterado desde a
chegada dos europeus. Eles vivem em uma area gigante, inéspita e que néo era
atraente economicamente para os colonizadores. Além disso, as comunidades inuites
viviam em constante movimento no Artico, com populacdes esparsas, o que dificultava
ainda mais a conquista.

Segundo dados da ONU, existem atualmente na regido do Artico cerca de 180 mil
inuites. No entanto, o modo de vida inuite € um dos mais ameacados do mundo,
correndo sério risco de desaparecer por causa do aquecimento global e do derretimento
do Artico. Ha décadas, o gelo na regigo diminui e alguns estudos apontam que todo gelo
do Artico podera derreter nas proximas décadas.

Ja os dois grandes impérios pré-colombianos que existiam quando Colombo
chegou a América, o inca e o asteca, foram derrotados e destruidos pelos espanhdis.

Hernan Cortez liderou o pequeno grupo de soldados que conquistou o Império
Asteca. A variola e outras doengas do Velho Mundo chegaram ao territério asteca antes
dos conquistadores e provocaram grande mortalidade entre os habitantes do império.

Os espanhois tinham maior poder bélico do que os indigenas, como canhdes,
arcabuzes, espadas feitas de ago, armaduras, cavalaria, entre diversas outras
tecnologias. Ja os astecas tinham superioridade numérica e conhecimento do territério.

Além das doencas, as aliancas feitas pelos espanhdis com os povos
conquistados pelos astecas foram fundamentais para a vitoria, pois esses povos viam o0s
espanhois como libertadores.

Cortez se aproximou amigavelmente do imperador asteca, Montezuma, fazendo-o
de refém no seu proprio palacio, em Tenochtitlan. Os espanhois foram cercados pelos
astecas e conseguiram fugir da capital, restabelecendo as forgas, recebendo reforgos e
invadindo novamente Tenochtitlan, desta vez conquistado a capital do império.

A conquista do Império Inca foi comandada por Francisco Pizarro. Quando este
chegou ao Império Inca, uma guerra civil havia acabado ha pouco tempo e as doengas
europeias provocavam grande mortandade entre os indigenas.
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Pizarro utilizou a mesma estratégia de Cortez, aproximou-se do imperador inca,
Atahualpa, e o fez refém, exigindo um alto resgate em metais preciosos para a sua
soltura. Mesmo recebendo o resgate exigido, os espanhdis assassinaram o imperador
inca.

Sugestao de Video:

POVOS

PRE COLQIBI

Disponivel
htt s://lwww.google.com/search? —V|deo+ ovos+ re+colomb|anos&rlz 1C1CHBD tPTBR1OOSBR1O

vid:KmDQGnLu- bg,st  Acesso em: 12de set. de 2025

Roteiro de atividades

Questao 1 - (OMNI - adaptado) Os povos pré-colombianos sdo povos que habitaram
as Américas antes da chegada dos conquistadores espanhdis e desenvolveram grandes
civilizagdes nas diferentes regides do continente. Na Mesoamérica, civilizagdes como
olmecas, teotihuacan e zapotecas floresceram, contribuindo com legados culturais e
religiosos significativos.

Disponivel em:Povos pré-colombianos: quais s&o, resumo - Mundo Educacao. Acessa em 30 de setembro
de 2025

Os primeiros povos da América referem-se aqueles que viviam na América, antes da
chegada do europeu. Também s&o chamados de:

a) Latino-americanos, com sua organizagao caracterizada pela formagdao de
cidades-estados. O poder politico era teocratico e hereditario.

b) Indigenas ajudaram na ocupagéo europeia do continente e no despovoamento de
seus historicos habitats.

c) Pré-cabralinos, grupos isolados, viviam da caga, pesca, coleta e da agricultura no
periodo Neolitico.

d) Pré-colombianos é a denominacéao utilizada para os povos que ja viviam na América
antes da chegada de Cristovdo Colombo, em 1492, expressdao com grande peso
etnocéntrico.
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Disponivel em:Exercicios sobre as civilizacées pré-colombianas - Mundo Educacdo. Acesso em: 30 de
setembro de 2025

Questdo 2- (Objetiva — adaptado) Em conformidade com BETHELL, em relagédo a
civilizagdo maia, analise os itens abaixo:

I. A sociedade maia baseava-se economicamente na agricultura do milho, produgcao
realizada por camponeses que viviam nos arredores das cidades-estados.

. Em relagdo a forma de organizagdo do trabalho, esses camponeses estavam
submetidos a uma espécie de serviddo coletiva, sendo o produto do trabalho servil
apropriado pelos grupos sociais dominantes, compostos principalmente por guerreiros e
sacerdotes.

a) Os itens | e |l estdo corretos.

b) Somente o item | esta correto.
c) Somente o item Il esta correto.
d) Os itens | e Il estdo incorretos.

Disponivel em:Exercicios sobre as civilizagcdes pré-colombianas - Mundo Educacdo. Acesso em: 30 de
setembro de 2025

Questao 3 - ( Adaptada) O Império Inca foi o maior império da América pré-colombiana.
A Administracdo, Politica e Centro de Forcas Armadas do Império eram todos
localizados em Cusco, no atual Peru. O Império surgiu nas terras altas do Peru em
algum momento do século Xlll. De 1438 até 1533, os Incas utilizaram varios métodos,
da conquista militar a assimilagao pacifica, para incorporar uma grande porg¢ao do oeste
da América do Sul, centrado na Cordilheira dos Andes, incluindo grande parte do atual
Equador e Peru, sul e oeste da Bolivia, noroeste da Argentina, norte do Chile e sul da

Colébmbia.[carece de fonte
Disponivel em:Era pré-colombiana — Wikipédia, a enciclopédia livre. Acesso em: 30 de setembro de 2025

De qual forma os incas se referiam a seu império:
a) Império das Quatro Diregdes

b) Império em que o Sol ndo se Pde

c) Império das Alturas

d) Serpente dos Deuses

Disponivel em:
emhttps://exercicios.brasilescola.uol.com.br/exercicios-historia-da-america/exercicios-sobre-os-povos-pre-
colombianos.htm . Acesso em: 30 de setembro de 2025
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Questéao 4 - (UFMT — adaptado) Por aqui Ihe urdem os portugueses muitas brigas com
que se desavém umas nagbes com as outras, com o qual ardil os entramos e
desbaratamos, que todos juntos ninguém pudera com eles [...].

(Documento de 1580 citado por WEHLING, A.; WEHLING, M. J. Formagao do Brasil Colonial. 22 ed. Rio
de Janeiro: Nova Fronteira, 1999.

O trecho do documento acima faz referéncia a uma estratégia largamente utilizada pelos
portugueses na conquista da América, tanto para a incorporagao de terras como para a
escravizagao dos indigenas. Assinale a alternativa que apresenta essa estratégia.

A) Estimulo as rivalidades existentes entre grupos indigenas.
B) Massacre sistematico das populagdes pré-cabralianas.

C) Aldeamento dos indios pelos jesuitas.

D) Alianga politica com as elites indigenas."

Disponivel em: Pov la.Acesso em: 30 de

setembro de 2025

Questdo 5 - A conquista dos astecas ocorreu a partir da chegada dos espanhdis na
regiao em 1519. Apds meses de conflitos, os espanhdis invadiram a cidade de
Tenochtitlan em 1521, pondo fim ao Império Asteca. Os espanhois foram liderados por:

a) Francisco Pizarro
b) Hernan Cortés

c) Américo Vespucio
d) Diego de Almagro

Disponivel em:Exercicios sobre a Civilizacao Asteca - Mundo Educacédo..Acesso em: 30 de setembro de
2025

FILOSOFIA
Conceitos Fundamentais - FILOSOFIA

Em seu sistema hierarquico de filosofia, Aristoteles (384-322 a.C.) considerava a politica
— 0 estudo das comunidades — como sendo de maior prioridade do que a ética, que diz
respeito aos individuos. O titulo "Politica" significa literalmente "as coisas concernentes
a oA (polis)" e € a origem da palavra moderna "politica”. Em sua obra Politica ele
descreve o papel que a politica e a comunidade politica devem desempenhar para
promover a vida virtuosa entre os cidadaos. Na obra Politica, ainda, o fildsofo também
analisa os tipos de comunidade politica que existiam em sua época e mostra onde e
como essas cidades ficam aquém da comunidade ideal de cidadaos virtuosos.
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Ja em sua obra Etica a Nicémaco, ao descrever a vida feliz, Aristoteles apresenta o
conceito de Eudaimonia, significando um estado de realizagao plena ou "vida préspera”,
mais do que apenas "felicidade" momenténea. Este estado é alcangado através da
exceléncia e da pratica da virtude, em consonancia com a razdo e o desenvolvimento
pessoal, sendo a finalidade ultima da vida humana, segundo pensadores como
Aristoteles.

Em particular, suas visdes sobre a conexao entre o bem-estar da comunidade politica e
o0 dos cidaddos que a compdem, sua crengca de que os cidaddaos devem participar
ativamente da politica se quiserem ser felizes e virtuosos, e sua analise do que causa e
impede a revolugao dentro das comunidades politicas tém sido uma fonte de inspiragéao
para muitos tedricos contemporaneos.

Outros filésofos que também contribuiram para a politica sao:

(1) John Locke, cuja filosofia politica centra-se na teoria do contrato social,
segundo a qual individuos em estado de natureza consentem em formar um governo
para proteger seus direitos naturais inerentes a vida, a liberdade e a propriedade. Isso
requer um governo com poderes limitados, que seja responsavel perante o povo e que
possa ser combatido caso ndo defenda esses direitos ou atue contra o bem publico.

O homem natural, segundo Locke, apesar de racional, n&o era invariavelmente
‘bom”. O amor préprio e o egoismo ainda faziam parte de sua indole. Isso prejudicaria o
estabelecimento de uma sociedade harmoniosa sem que houvesse uma entidade de
mediagao de conflitos.

A obra de Locke, em particular seus Dois Tratados sobre o Governo, langou as
bases para o liberalismo classico e influenciou profundamente a fundacéo dos Estados
Unidos. (2) John Stuart Mill foi um filésofo politico liberal do século XIX que defendia a
democracia representativa, enfatizando a liberdade individual, a representacao
proporcional e a importancia de um "mercado de ideias" aberto para promover o
desenvolvimento individual e nacional. Ultilitarista, ele acreditava que os sistemas
politicos deveriam promover a maior felicidade para o maior numero possivel de
pessoas, embora também apoiasse a emancipacdo das mulheres e defendesse uma
distribuicao de riqueza mais equitativa.

O que séao regimes de governo?

Quando falamos de regime de governo, tendemos a fazer uma confusdao com outros
conceitos que habitam o espectro da ciéncia politica. Em geral, confunde-se regime de
governo com forma de governo e com sistema politico. As formas de governo podem
ser as classicas, descritas por Aristoteles como monarquia, aristocracia e democracia
(essas sao as legitimas), além das ilegitimas, como tirania, oligarquia e demagogia.
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Além dessas classificacbes antigas, figuram ainda as classificagbes modernas e
contemporaneas, como a republica (incluida por Maquiavel junto ao principado).

Quando falamos de sistemas politicos, estamos falando de sistemas pelos quais o
poder politico é organizado e o poder €& exercido, como o parlamentarismo e o
presidencialismo. Ao se falar de regime de governo, estamos dizendo apenas do modo
como o poder esta distribuido entre os elementos de um mesmo Estado, podendo ser
de forma autoritaria, democratica e totalitaria."

Disponivel em: Regimes de governo: conceito, tipos. exemplos - Brasil Escola Acesso em: 25 de
setembro de 2025.

A divisao dos trés poderes, segundo Montesquieu

Montesquieu (1689 — 1755) foi um fildsofo iluminista francés do século XVIII, que
ganhou notoriedade por suas contribuicbes ao pensamento politico e juridico, as quais
resultaram das observagdes das sociedades europeias e baseadas na defesa da
liberdade individual. Montesquieu acreditava que as leis deveriam ser adaptadas as
especificidades de cada sociedade e propés a classificagdo dos governos em republica,
monarquia e despotismo. A sua principal obra de natureza politica foi “O espirito das
leis”, na qual abordou as leis e as instituicbes a partir de um vasto estudo sobre as
legislacbes existentes em diversos lugares do mundo e em diferentes momentos do
tempo.

EU ELABORO EU APLICO EV
AS LEIS AS LEIS ADMINISTRO
i = e e

z ——— =
LEGISLATVO | TJ‘UDICIARIOI EXECUTVO |
e — —=y

Disponivel em: https://www.camaracmk.pr.gov.br/os-tres-poderes/ Acesso em: 05 de julho de 2025.
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A teoria da triparticdo do poder, desenvolvida por Montesquieu, € um dos pilares
fundamentais da ciéncia politica moderna. Em sua obra O Espirito das Leis, publicada
em 1748, ele propds que o poder estatal deveria ser dividido em trés fungdes distintas: o
Poder Legislativo, o Poder Executivo e o Poder Judiciario. Segundo Montesquieu, essa
divisdo era essencial para evitar abusos e garantir a liberdade dos cidadaos.

Conceitos que também sdo fundamentais nesta abordagem, e que geram
duvidas, sao os conceitos de Estado, nagao, pais e povo. Em leituras prévias, vocé ja os
entendeu?

Ainda ndo
entendi!

Disponivel em:
https://i.ytimg.com/vi/ XKAOb5Xkphc/hg720.jpg?sgp=-caymwEhCKA4FEIIDSFryq4gpAXxMIARUAAAAAGAEI

AADIQjOAQKJID&rs=A0N4CLDIFB4sDRLPw1k9dsiBiQ84HvhGAQ Acesso em: 03 de julho de 2025.

Agora vocé os estendera!

Estado: seria um conjunto de instituigdes publicas que administra um territorio,
procurando atender os anseios e interesses de sua populagao.

Nacado: significa uma unido entre um mesmo povo, com um sentimento de
pertencimento e de uniao entre si, compartilhando, muitas vezes, entre outras coisas,
um conjunto mais ou menos definido de culturas, praticas sociais, idiomas.

Pais: este € um conceito genérico referente a tudo o que se encontra no territério
dominado por um Estado e apresenta caracteristicas fisicas, naturais, econdémicas,
sociais, culturais, entre outras.

Povo: este conceito estd associado a um conjunto de pessoas que, num dado
momento histdrico, constitui uma nagédo. Assim, abrange a ideia de cidadania e se
fundamenta na identidade, no vinculo que o individuo mantém com o Estado.

A finalidade da vida politica
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Na filosofia politica, ndo ha um consenso sobre a finalidade da politica. A questao
da "finalidade" da politica — seu fim ultimo, propdsito ou cessacao — é abordada de forma
diferente nas principais tradicbes de pensamento. Para alguns, a politica € uma
ferramenta para alcangar um propdsito humano ultimo, enquanto, para outros, € uma
caracteristica permanente da condi¢do humana.

Roteiro de atividade - FILOSOFIA

Questado 1 - “Seu principio € que o maior bem que possa acontecer para um Estado
qualquer € a perfeita unidade; digo o mesmo, mas se levarem muito longe essa unidade,
ela ndo sera mais uma sociedade politica que consiste essencialmente numa multidao
de pessoas. De uma Cidade podem fazer uma familia, e, de uma familia, uma so
pessoa. Com efeito, ha mais unidade numa familia do que num Estado, e numa sé
pessoa do que numa familia. Ora, se fosse possivel estabelecer esta perfeita unidade
entre os membros de um Estado, seria preciso evita-lo: isso seria destruir a sociedade
politica, que, por esséncia, é constituida de pessoas, ndo apenas em grande numero,

mas também dessemelhantes e de espécies diferentes”. (ARISTOTELES. Exame das Duas
Republica de Platao, in: ARISTOTELES. A Politica. Tradugdo de Roberto Leal Ferreira. 3° Ed. Sd0 Paulo:
Martins Fontes, 2006).

Aristoteles critica as ideias da Republica de Platdo, uma vez que:

A) Platéo apresenta uma cidade heterogénea, por ser composta de individuos distintos;
B) na Republica, os nucleos familiares tém seus valores submetidos as individualidades;
C) ele desconsidera a individualidade em favor da unidade do Estado;

D) Platdo busca a unidade extrema como saida para destruicao da cidade.

Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/exercicios-sobre-aristoteles-e-sua-filosofia-com-gabarito/
Acesso em: 23 de agosto 2025.

Questado 2 - "Que o homem seja um animal politico no mais alto grau do que uma
abelha ou qualquer outro animal vivendo num estado gregario, isso é evidente. A
natureza, conforme dizemos, ndo faz nada em vao, e s6 o homem dentre todos os
animais possui a palavra. Assim, enquanto a voz serve apenas para indicar prazer ou
sofrimento, e nesse sentido pertence igualmente aos outros animais [...] o discurso serve
para exprimir o util e o prejudicial e, por conseguinte, também o justo e o injusto; pois é
proprio do homem perante os outros animais possuir o carater de ser o unico a ter o
sentimento do bem e do mal, do justo e o injusto e de outras nog¢des morais, e é a
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comunidade destes sentimentos que produz a familia e a cidade" (ARISTOTELES apud
RAMOS, 2014, p. 67).

Considerando o trecho, pode-se dizer que “o discurso”, segundo Aristételes:

A) é ferramenta da natureza sociavel do ser humano;

B) é algo compartilhado com os demais existentes;

C) surge com a queixa dos individuos acerca daquilo que é injusto;

D) ndo torna o homem um ser sociavel, mas € algo que o distancia dos demais.

Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/exercicios-sobre-aristoteles-e-sua-filosofia-com-gabarito/
Acesso em: 23 de agosto 2025.

Questao 3 - “A nocdo de eudaimonia é central para a ética aristotélica. A eudaimonia é
uma atividade e ndo um estado psicoldgico, pois é definida na Etica a Nicomaco como
uma atividade da alma com base na virtude moral. A virtude moral é definida em termos
de uma disposicao diretamente ligada a deliberagdo, o que o leva a estudar a virtude
intelectual que opera em seu interior, isto €, a prudéncia. A estrutura conceitual da ética
aristotélica responde a uma tentativa de elucidar conceitualmente em que consiste isto,
agir bem, ou, na linguagem aristotélica, o que significa ser feliz. (ZINGANO, M.
Eudaimonia, razdo e contemplagéo na ética aristotélica. Analytica, n. 1, 2017).

De acordo com o trecho, a eudaimonia pode ser corretamente definida como:

A) um estado psicolégico de satisfacdo pessoal, resultado da busca por uma vida sem
sofrimento;

B. uma atividade da alma atrelada ao agir de forma prudente, para alcancgar a felicidade;
C. o proprio estudo da ética de Aristoteles e que nos direciona a agao virtuosa;

D. uma estrutura conceitual que resulta da avaliagdo da virtude moral.

Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/exercicios-sobre-aristoteles-e-sua-filosofia-com-gabarito/
Acesso em: 23 de agosto 2025.

Questdo 4 - Assinale a opgéo correta a respeito da organizagdo dos poderes e do
sistema de freios e contrapesos no direito constitucional patrio.

A. Adotada por diversos paises, entre eles o Brasil, a ideia de triparticdo dos poderes do Estado
em segmentos distintos e autdbnomos entre si — Legislativo, Executivo e Judiciario — foi
concebida por Aristoteles.

B. A atividade legislativa e a de julgar o presidente da Republica nos crimes de responsabilidade
sao funcgdes tipicas do Poder Legislativo.

C. Constitui exemplo de mecanismo de freios e contrapesos a possibilidade de rejeicéo, pelo
Congresso Nacional, de medida proviséria editada pelo presidente da Republica.

D. As expressoes poder, fungao e 6rgao sao sinbnimas.
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Disponivel em: https://cj.estrategia.com/public/questoes/opca-organizaca217de9b6bb/ Acesso em: 25 de
agosto de 2025.

Questdo 5 - John Locke acreditava que o homem era uma criatura naturalmente
“‘racional e social’, com inclinagao para o bem e um forte senso de amor ao préximo e
empatia pela dor alheia. Nesse sentido, o que motivaria o homem natural de Locke a se
sujeitar ao contrato social?

A. O texto engana-se. O homem natural de Locke jamais se sujeitaria ao contrato social,
ja que as liberdades individuais do homem natural ndo seriam abandonadas.

B. O contrato social implicava o abandono da selvageria e da barbarie em que o homem
vivia.

C. A perpetuagdo da paz natural que o ser humano e suas relagdes sociais
proporcionavam no estado de natureza.

D. O homem natural para Locke, apesar de racional, ndo era invariavelmente “bom”. O
amor proprio e 0 egoismo ainda faziam parte de sua indole. Isso prejudicaria o
estabelecimento de uma sociedade harmoniosa sem que houvesse uma entidade de
mediagao de conflitos.

Disponivel em: Exercicios sobre contratualismo - Brasil Escola Acesso em: 27 de agosto de 2025.

SOCIOLOGIA

Conceitos Fundamentais

Conceito de cultura; concepgcoes de etnocentrismo, relativismo cultural como
critica ao etnocentrismo.

-
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Disponivel em: https://meupiaui.com/cultura-digital. Acesso 25. set. 2025.

Vocé tem cultura?

A cultura pode ser entendida como o conjunto de praticas, normas, valores,
crengas, simbolos e costumes que orientam tanto o agir quanto o pensar de um grupo
social. E aquilo que nos permite viver juntos, partilhar significados e compreender uns
aos outros.

Perspectivas tedricas

Autores como Roberto da Mata, Clifford Geertz e Max Weber definiram a cultura.
Geertz vé a cultura como simbdlica e interpretativa, mostrando como as pessoas
comunicam/entendem a vida por meio de simbolos e significados. Weber foca nos
valores e crengas, que orientam as ag¢des e dao propdsito coletivo as praticas sociais.
Para Da Matta, cultura ndo significa apenas ter conhecimento ou ser "civilizado". Em
seus livros vocé tem cultura? (1981) e Exploragées: ensaios de sociologia interpretativa
(1986), ele explica que a cultura funciona como um mapa que guia a forma como as
pessoas pensam, organizam e transformam o mundo e a si mesmas.

Segundo o autor, a cultura reune valores, regras e significados que orientam a
vida em sociedade. E por meio dela que entendemos a realidade e sabemos como agir
dentro dela. Por isso, a cultura estd sempre mudando, sendo um processo vivo que se
transforma conforme as pessoas convivem e criam novas formas de se relacionar.

Da Matta também destaca que, na visao da antropologia, a cultura € o modo de
viver completo de um grupo, sociedade ou pessoa. Nao existe cultura "melhor" ou "pior":
todas as sociedades tém suas proprias formas de viver e de significar o mundo,
independentemente de seu nivel econdmico ou tecnoldgico.

Exemplos no cotidiano

O Carnaval reune musica, danca, fantasia, cores e ritual comunitario - € uma
manifestacdo cultural que transmite valores de festa, de sociabilidade e de celebracao
coletiva.

Nas redes sociais, hashtags, memes, emoijis, sdo simbolos compartilhados que
orientam comportamentos, produzem sentido e integram pessoas em comunidades

virtuais - mais uma expressao de cultura na era digital.
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No ambiente de trabalho, valores como produtividade, cumprimento de metas e
colaboracao refletem crencas culturais (por exemplo, a valorizagdo do esfor¢go ou da
eficiéncia) que moldam a forma como individuos organizam seu dia, interagem e se
comportam.

Portanto, a cultura ndo é apenas o que fazemos, mas como damos sentido ao que
fazemos. Ela esta presente em gestos simples - um cumprimento, um habito, uma piada
- e também nas grandes instituicbes sociais. Compreender cultura significa entender o
que torna possivel a convivéncia, a comunicagao e a mediagao entre pessoas, grupos e
épocas.

Conceitos Fundamentais 2 - Etnocentrismo e Relativismo cultural
Vocé julga o diferente pela sua prépria cultura?

Lembra da afirmacdo de Roberto Da Mata de que nao existe cultura melhor ou
pior. Mesmo assim, ha pessoas que ainda pensam de forma diferente, e esse modo de
pensar € chamado de etnocentrismo - a tendéncia humana de considerar a propria
cultura como a melhor ou a mais correta, julgando outras culturas com base nos préprios
valores. Esse conceito foi criado pelo sociélogo William Graham Sumner, em 1906, e
mostra como o etnocentrismo gera preconceitos, discriminacdo e conflitos entre
diferentes grupos culturais.

No entanto, essa forma de pensar e agir foi contestada pelo Relativismo Cultural
que, na visdo de Franz Boas (1940), significa que cada cultura deve ser compreendida e
respeitada dentro do seu contexto, sem julgamentos externos. Franz Boas mostrou, por
exemplo, que costumes indigenas, como rituais e praticas alimentares, s6 podem ser

compreendidos dentro de sua propria cultura, o que caracteriza o relativismo cultural.
Conceitos fundamentais 3

Na busca por compreender o papel do ser humano na sociedade e em sua
transformacao, duas ideias distintas se destacam: antropocentrismo e evolucionismo.

Australopithecus  Homo habills Homo erectus  Homo saplens Homo saplens
ncanderthalensls saplens
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Evolugao cultural da Selvageria para a Barbarie até a Civilizagao.
Disponivel em: berakash.blogspot.com.br. Consultado em 25. set. 2025

Simbolo do Antropocentrismo Humanista: Homem Vitruviano (1590)
de Leonardo da Vinci.

Disponivel em: https://share.google/images/F8thSeLXnKTV7tWky.
Consultado em 25. set. 2025

Vamos aos conceitos e caracteristicas?

O antropocentrismo € a ideia de que o ser humano esta no centro de tudo.
Originado na filosofia de Aristdteles e fortalecido pelo humanismo renascentista,
valorizou a razao, a ciéncia e a liberdade, impulsionando o pensamento moderno. No
século XIX, influenciou a Sociologia, quando Comte, Marx e Durkheim passaram a
estudar a sociedade cientificamente, vendo o ser humano como capaz de compreender
e transformar a realidade por meio do pensamento critico.

O evolucionismo defende que todas as sociedades passariam pelos mesmos
estagios de desenvolvimento, um mesmo caminho, linear e progressivo, indo da barbarie
até a civilizagdo. Ou seja: que o mundo se divide entre “primitivos” e “civilizados”. No
século XIX, pensadores como Edward Tylor e Lewis Henry Morgan classificaram as
culturas em uma escala de progresso, colocando algumas como mais avangadas que
outras, reforgando ideias etnocéntricas. Apesar de ter contribuido para o surgimento da
Antropologia, essa teoria foi posteriormente criticada por desconsiderar a diversidade

cultural e por sustentar visdes preconceituosas sobre diferentes povos.
Conceitos fundamentais 4 : raga, etnia, etnicidade, multiculturalismo, identidade

O termo “raga” tem origem antiga, mas ganhou forga no século XVIIl, com o
lluminismo e o avancgo da ciéncia moderna, quando pensadores classificaram os seres
humanos com base em caracteristicas bioldgicas.

No final do século XIX e inicio do XX, o conceito passou a ser usado pela
Sociologia, principalmente por socidélogos norte-americanos e franceses, que abordaram
as relagbes sociais entre grupos raciais. Autores como Emile Durkheim trataram
indiretamente o tema ao analisar questdes de solidariedade, exclusao e identidade.

ApoOs a Segunda Guerra Mundial e o Holocausto, a ideia de raga como algo
biolégico perdeu validade cientifica, pois havia sido usada para justificar o racismo e a
discriminagdo. Desde entdo, a Sociologia passou a compreender a raga como uma
construgao social e histérica, associada a desigualdade, racismo e identidade cultural, e

nao como um trago natural.
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No Brasil, o debate ganhou destaque com Gilberto Freyre, que em Casa-Grande
& Senzala (1933) rejeitou o racismo biolégico e afirmou que a miscigenagédo entre
portugueses, indigenas e africanos teria criado uma harmonia racial, ideia que ficou
conhecida como o mito da democracia racial.

Anos depois, Florestan Fernandes, em A integracdo do negro na sociedade de
classes (1964-1965), mostrou que o racismo persiste mesmo apos a aboli¢gdo, por ser
estrutural e econd6mico. Ele criticou a visdo de Freyre, destacando que a suposta
“‘democracia racial” apenas oculta as desigualdades vividas pela populagao negra.

Atualmente, autores como Kabengele Munanga e Lélia Gonzalez ampliam o
debate sobre racismo estrutural, consciéncia negra, identidade afro-brasileira e politicas
de acgdo afirmativa, como as cotas raciais. Esses estudos ajudam a entender o conceito
de etnia, aprofundado por Munanga e Clifford Geertz, que a definem como um grupo de
pessoas que compartilha cultura, histéria, religido, lingua e territério, formando uma
ligagdo coletiva. Assim, a etnia € uma categoria objetiva, baseada em caracteristicas
sociais e culturais que unem determinado grupo.

Ja a etnicidade é uma categoria subjetiva e dindmica, que representa o
sentimento de pertencimento e identificacdo do individuo com sua etnia. De forma
simples, podemos dizer que etnia € o grupo ao qual pertencemos, enquanto etnicidade &
o sentimento e a vivéncia desse pertencimento no dia a dia.

Nesse mesmo debate, € importante destacar o conceito de identidade, abordado
por Stuart Hall e Zygmunt Bauman. Para esses autores, a identidade € a forma como o
individuo se reconhece e é reconhecido dentro de uma sociedade, resultante de
multiplas influéncias - culturais, étnicas, raciais e sociais - e estd sempre em
transformacao, acompanhando as mudancas histéricas e relagdes sociais.

Por fim, compreender esses conceitos se torna ainda mais relevante quando
pensamos na realidade multicultural brasileira. Alias, o multiculturalismo surge nas
discussdes da ciéncias sociais do final do século XX, significando a valorizagéo da
coexisténcia de diferentes culturas em um mesmo espaco social e politico, defendendo o

respeito a diversidade, a igualdade de direitos e o dialogo entre grupos distintos.

Conceitos fundamentais 5 : racimo, modernidade
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A modernidade n&o eliminou o racismo, mas alterou sua forma, tornando-o mais
dificil de detectar e combater. O sociélogo Zygmunt Bauman argumenta que o racismo é
um produto estritamente moderno, impulsionado pela ciéncia e pelas instituigdes que
buscam homogeneizar a sociedade e discriminar grupos e/ou pessoas com base em
caracteristicas como cor da pele ou origem, criando hierarquias sociais injustas.

A pesquisa Percepgbes sobre Racismo no Brasil, feita pela Inteligéncia em
Pesquisa e Consultoria Estratégica (Ipec) 2023, revela que quase metade da populagao

(44%) sabe que o racismo € o principal fator da desigualdade social.

Uma ferida que se mantém aberta

COMO O BRASILEIRO ENXERGA
A S1E AO PAIS

B8IL%0 dqas pessoas concordam
que o Brasil é racista;

65% acreditam que &

IMPACTO NA DESIGUALDADE

F B %Yo cas pessoas acreditam
que raga, cor e etnia sao fatores
que geram desigualdade;

MAMNIFESTACOES

66 Yo qas pessoas acreditam que
a printlpat forma de racismo sao
xingamentos e ofensas;

necessdrio criminalizar o racismo.
Ha 16% de pessoas que admitem o
racismo, mas naoc creem que dewve
ser considerado crime;

11% assumem que tém

prdticas racistas.

42% acreditam que & o
tratamento desigual;

temn politicas plblicas suficientes
para enfrentar o racismo

39% acreditam que as agressdes
sdo as principais formas de racismo.

*Dados colertados entre 14 a 18 de abril, com participantes de 16 anos ou mais. A amostra das pessoas foi proporcional acs perfis representativos da populacio.

Disponivel em: Correio Brasiliense. Acesso em 27 de out. de 2025.

Roteiro de Atividades

1. Um turista americano critica os costumes de um pais asiatico, dizendo que na

américa tudo é melhor.

Segundo o texto, essa atitude representa:
a) Relativismo cultural

b) Etnocentrismo

c¢) Multiculturalismo

d) Integracéo cultural

2. De acordo com o texto, qual das afirmagoes sobre cultura esta correta?
a) Nao existe cultura “melhor” ou “pior”; cada sociedade tem sua forma de viver e

significar o mundo.

b) S6 sociedades tecnologicamente avangadas possuem cultura.
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c) Cultura e conhecimento cientifico sdo a mesma coisa.

d) Cultura é igual para todos os povos e sociedades.

3. Segundo o texto, o que o relativismo cultural defende?
a) Que so a cultura ocidental é correta.

b) Que algumas culturas sao superiores a outras.

¢) Que todas as culturas devem seguir os mesmos valores.

d) Que cada cultura deve ser entendida e respeitada em seu proprio contexto.

4) Segundo o texto, qual é a principal diferenca entre etnia e etnicidade?

a) Etnia é algo individual, e etnicidade é uma caracteristica natural.de pertencimento a
esse grupo.

b) Etnia se refere ao grupo ao qual pertencemos, enquanto etnicidade € o sentimento
c) Etnia e etnicidade tém o mesmo significado e podem ser usadas como sinénimos.

d) Etnia é um conceito biolégico, e etnicidade é apenas politico

5) Leia atentamente as afirmagoes e marque V para verdadeiro ou F para falso:

a. () Araca é atualmente compreendida pela Sociologia como uma construgao social e
historica, e ndo como um traco biologico.

b. ( ) A etnicidade € uma categoria subjetiva que representa a identificagdo do individuo
com sua etnia.

c. () O multiculturalismo valoriza a coexisténcia de diferentes culturas, promovendo
respeito e igualdade de direitos.

d. ( ) Aideia de “democracia racial” proposta por Gilberto Freyre mostra que n&o

existem desigualdades raciais no Brasil.
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